








写在前面的话



真不走运，我顶顶不喜欢写日记，却在开学不

久捡到了一本空白日记本。

如果是一个光电悠悠球该多好，或者是可以变来变

去的孙悟空的毫毛，一块挤满巧克力酱装饰着樱桃的小

蛋糕也行啊，哪怕是一个花纽扣呢！

可它偏偏是本无聊的日记本。

这本日记本的样子倒是很特别，它有着阳光甜橙一

样的金黄色封皮，足有我过 8 岁生日时的生日蛋糕那么

厚！最奇怪的是，不知道它是不是安了电池，到了夜晚，

它的金黄色封面上就会有一行隐形的小字显现出来—

嗨！写一篇日记吧！用红色笔写出的词语，明

天一定会实现。

哼哼！我才不信呢！

我写数学老师是“超人”，他明天会告诉我们，在

天空中边飞翔边做数学题的感觉很酷吗？

我写街心公园有“忘记泉”，明天喝过泉水的人都

会忘记苦恼吗？

我写马路两边有“碰碰树”，喝多了的汽车撞到树

上真的会被弹回来吗？

好吧，我已经上二年级了，谁都别想逗我玩！我要

亲自试一试。
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我开始写日记了。没错，就是你现在

看到的这篇！请注意，我在这篇日记的最

后，我用红色笔写了一个大大的词语“倾

斜”！

我倒要看看，明天到底有什么东西会

倾！斜！

引 子



马上进入

潘朵朵奇幻日记

整 座 城 市 都 倾 斜 了



整座城市都倾斜了

整 座 城 市 都 倾 斜 了

星期二

天哪，我没有想到，今天我们的城市忽然

发生了倾斜，所有建筑物都滑到了城市的一

边。难道这就是因为，昨天我在日记本上用红

笔写了“倾斜”？

可这也斜得太夸张了吧！

瞧瞧我们现在的这个城市，所有建筑物都

紧贴在了一起，像多米诺骨牌一样。

因为房子都倾斜着，爸爸不得不一大早就

开始叮叮当当，把我家的椅子和桌子钉在地板

整 座 城 市 都 倾 斜 了
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上，以防它们从门里滑出去。

我呢，则跑到窗户边看了看外面。

对面楼的窗户几乎和我家的窗户挨在了一

起，里面的小姐姐也打开了窗。我们互相说了

早上好，还像大人一样握了握手。

“你今天准备上学去吗？”小姐姐问我。

“当然了，我可是个乖乖的好学生！”我拍

着胸脯说，“我还想试试，能不能在倾斜的操

场上保持平衡呢！”

我们你一句我一句，聊得很开心。

小姐姐还说，她家的楼是从城东边一直沿

着倾斜的街道滑过来的，那感觉就像在坐滑翔

机。我羡慕极了，要知道，我家本来就住在城

西边，街道倾斜后，我们这栋楼根本没滑多

远就和别的楼房挤到一起了。
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其实要我说，住在一座倾斜的城市也挺好

玩的，唯一不方便的就是，门都被堵住了，大

家没办法出去。

广播里说，如果一定要出门的话，可以选

择楼顶、露台或者地下管道。

开什么玩笑，我潘朵朵可是二年级的小学

生了，我才不要和耗子一样，钻下水管去学校

呢！所以，我选择了走房顶。

此时宽阔平整的

房顶，斜得像个巨型

滑梯。每个人都要牢牢

抓住四周的围栏，才不

会滑下去。

有很多邻居和我一

样站在房顶上，等着来
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整座城市都倾斜了

送大家上班、上学的直升机。

卖油条豆浆的伯伯干脆把大锅也搬上露

台，绑在了围栏上，驾轻就熟地炸起了油条。

因为只有他一家早点摊，所以生意好得不

得了！

不一会儿，几架直升机就飞来了。它们从

空中放下了舷梯，大喇叭里喊着：“请大家排

好队，不要拥挤，有秩序地上飞机。”

我特别兴奋，不只是因为要坐直升机去学

校，而是可以从天上看一看，那本神奇的日记

本让我们的城市变成什么样子了！

简单地说吧，从空中往下看，今天的城市

像太极八卦图一样，一边黑压压的都是楼群，

另一边则空空荡荡、干干净净的，什么都没有。

终于，我在黑压压的楼群中发现了被挤在

007



中间的学校，学校的房顶上，全是陆陆续续赶

来上学的同学。

这让我想到经常在书里看到的一句话：风

雨无阻地去上学。

和今天比起来，风雨算得了什么呢！有了

今天的经历，即使明天下再大的雨，我都会

按时来学校上课。
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整座城市都倾斜了

潘朵朵教你写日记

嗨，大家好，我是潘朵朵！欢迎你

们来和我一起写日记。

其实写日记超简单的，你只要把

今天的事情记下来就可以了。今天我要告诉

你们，怎么来写“雨”。

写雨其实一点都不难，你可以

——用声音。

你听！

毛毛细雨落在地上是沙啦啦的声音。

雷阵雨落在地上是噼里啪啦的声音。

大暴雨落在地上是哗哗哗的声音。

不同的雨有不同的声音，只要用好声

音，就能把“雨”描

写得更形象了！
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乱 七 八 糟 雨

星期三

昨天都怪我没在日记本里写清楚要下什么

雨，现在，我有点内疚。

今天早上一出门，我发现整个天空都是绿

色的，天上下的竟然是绿色的颜料雨！于是，

很多着急上学的同学都变成了“绿人”。

“绿人”们走进教室，把没淋到雨的同学吓

得哇哇乱叫，声浪都快把教室掀翻了。

动物园里的动物们变成了“绿毛怪”，它

们看到彼此都吓了一跳。大海变成“绿海”，

乱 七 八 糟 雨

010



乱七八糟雨

乱 七 八 糟 雨

海盗们说自己是在草原中航行；白棉花糖变成

了“绿棉花糖”，像长大了的菜花；还有城市

中心公园那个勇士雕像，完全变成了绿巨人！

这还不算什么。绿色颜料雨总算停了后，

下午的雨更让人意想不到！

中午我趴在教室窗台上吃营养午餐的时

候，雨又下了起来。我往窗外扫了一眼，一不

小心面条差点呛进鼻子里——

窗外下了一场史无前例的火星人雨！

这些拇指大的火星人，像雨滴一样落到我们

学校的操场上。看得出，他们第一次来地球旅游

都很兴奋。他们还开心地跑进教室说：“我们会

打扫房间，洗臭袜子。冬天的时候，只要有我们

贴在房顶上，连暖气都用不着了！”

我真想认领一个小火星人，但老师拒绝我把
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小火星人带进教室，说是怕烧着了书本和试卷。

唉，真没劲！小火星人们被撵了出去，趴

在窗户外眼巴巴地看我们上了半节课，都沮丧

地离开了学校。

好吧，我承认我是上课走神了，因为那个

日记本带来的雨太奇怪了。

放学时，天空又下了一场王子雨。



乱七八糟雨

回家的路上，我在公交车里看到，无数的王

子满大街地寻找自己的白马，害得交通都瘫痪了！

我不得不和所有乘客一样，下车步行回家。

身边挤满了帅帅的王子，这种感觉就像刚喝

了一碗酸辣汤，头上微微出汗，脸也热热的。

这还不算完，傍晚时分，整个城市下起的

是瓜子雨。

于是，各个小区之间开始了嗑瓜子大赛，

我妈妈也去参加了。大家打着伞来观看，里三

层外三层，每个人都在嗑瓜子。

“咳咳咔咔”的声音回荡在城市上空。

你别不相信，连电视台都来了，很快全世

界的人都会在电视上看到我们这里的新闻了。

今天下了一天奇形怪状的雨，还好不是下

了一天“鱼 ”！
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潘朵朵教你写日记

想让你写的日记变得更精彩，用比喻句啊！

这可是我潘朵朵的独门秘籍，你一定要看好了！

比如说，东北风刮起来可厉害了！那怎么厉

害呢？

运用比喻句可以这样写：东北风像张牙舞爪

的怪兽一样，发出呼呼呼的怒吼，把街上的小树

都吹歪了！

看到了吧，“像××一样”的比喻句，可以让

日记的语句变得生动、形象！

热 带 鱼 逃 跑 了
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热带鱼逃跑了

热 带 鱼 逃 跑 了

星期四

今天放学回家，我来不及放下书包就向房

间走去。为了完成老师布置的观察日记，我要

认真记录好我那些宝贝热带鱼每天的生长

情况。

我小心翼翼地把房间门打开一条缝，一侧

身迅速钻了进去。

没办法，如果把它们放到客厅去，妈妈看到

又要唠叨了。就像今天早晨，她已经忘记那天城

市倾斜的事儿。我说起时，她还惊讶地看着我说：

热 带 鱼 逃 跑 了
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“潘朵朵，你是不是没睡醒？还在做梦吧？”

唉，大人就是这么唠叨而且健忘。

此时我关好门，抬起头，开始观察起我房

间里的热带鱼来。

哎呀，我的热带鱼数量又减少了一些，从

早上的8条变成了现在的5条。个头嘛，还是

和我的胳膊一样长。颜色仍旧五彩

缤纷。

我从抽屉里拿出鱼食放在手

上，刚一摊开手，鱼儿们就从我

房间的四面八方游了过来，围在

我的周围，开始吃我手中的鱼食。

那条头上长着牛角，蓝绿色

的闪光鱼从我眼前游过，用尾

巴温柔地扫了我一下。
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热带鱼逃跑了

那条只有一只圆溜溜大眼睛的气泡鱼，一

直好奇地盯着我瞧。

“有什么好看的，我都养了你一个月了！”

我 可 没 有 胡

说，它们真的

是爸爸从鱼市

热带鱼逃跑了



帮我买来的普通热带鱼。只不过，今天早晨它

们钻出了鱼缸，学会了在空气中游来游去，还

飞速长大，而且变形了而已。

我知道，这又是日记本的本领，所以我一

点都不奇怪。

喂完鱼，我开始给它们点名，一、二、

三、四……咦？怎么又少了一条？

吊灯上面、桌子下面、床底、窗帘后，房

间里所有可以容下一条大热带鱼的地方我都找

了，还是没有。

难道……它逃跑了？

我仔细地检查了一下窗户。果然，纱窗右

下角破了一个大洞，难怪我的热带鱼少了这么

多条呢！

此时，那条正方形的热带鱼，正在小区里
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热带鱼逃跑了

的大树之间开心地游荡呢！

“你快回来！当心晒成鱼干！”可无论我怎

么喊，它都不理我。

没办法，我只能找来胶带，把纱窗上的洞粘

得牢牢的。不然这样下去，小动物观察日记还没

交，我的热带鱼恐怕已经跑得一干二净了！

难怪老师说，无论是养花、养草，还是养小

动物，都需要付出百分百的细心、耐心和爱心呢！

晚上，我在台灯下写日记，鱼儿们在房间

里游来游去。灯光照在热带鱼的鳞片上，反射

出了五彩斑斓的光。

真好啊，这就是照顾小动物的乐趣！而

且，我现在越来越喜欢写日记了！希望到假

期 的时候，我能写满厚厚的一本日记！
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潘朵朵教你写日记
假期可是写日记的最佳时机，因为假期有大把的时间，可以用来体验丰富多彩的生活。和爸爸妈妈去旅游，你就可以写一篇旅游日记。

在家里看书，可以写一篇读书日记。看了一场精彩的电影，观影日记必不可少。去游乐场体验刺激惊险的游戏，可以写一篇游玩日记！

就算父母都上班，你自己无聊地蹲在院子里看蚂蚁，也可以写
一篇观察日记呀！

换 牙 假
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换牙假

换 牙 假

星期五

今天早上刷牙时，我觉得嘴里有什么不

对劲。

我“噗”地吐出嘴里的水才发现，一颗牙

齿跟着水流一起掉进了洗漱池。

哎呀，我的牙掉了！

可不是吗，我朝着镜子张大嘴，看到自己

的一颗大门牙没有了！原来大门牙的位置，现

在露出了一个大黑洞，好像随时都会有一列火

车从里面钻出来似的。

换 牙 假
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妈妈看到我掉的牙一点都不惊讶，还开心

地说：“潘朵朵换牙了，这证明你又长大了一

点点。”

哎！我可不希望因为长大而掉光牙齿。

因为少了一颗大门牙，我说起话来都不清

楚了。所以从家到校门口，我一直都紧紧闭着

嘴，一句话都没说。

谁知一走进教室，班主任老师看着闭着嘴巴

的我，竟然问道：“潘朵朵，你是不是换牙了？”

“您怎么知道？”我忍不住脱口而出。

这下可好，大家都看到我少了一颗大门牙

的嘴巴了。尤其是我的同桌曹操，他大声笑着

说：“哈哈哈，潘朵朵变成没牙小宝宝啦！”我

的脸顿时红成了大番茄。

班主任老师笑着说：“如果因为觉得换牙
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换牙假

而不好意思，可以给你放‘换牙

假’。也就是待在家里，等到牙齿

长出来再来上学。”

不会吧，竟然有这种好事，换牙

都有假期？

老师说 ：“那当然，

还有考试前彻底放松假、

实在起不来床假、下糖果

雨假，甚至还有一个全世

界小伙伴大联欢假！”

老师的话音刚落，我们全班同学就像过年

一样欢呼起来，声音快把教室的房顶掀翻了。

就在大家都兴奋得上蹦下跳时，我忽然想

到，这一定是昨天我在日记本上用红笔写了

“假期”的缘故，所以才忽然冒出这么多五花
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八门的假。

可惜，日记的神奇作用只有一天。还好我

没有真的得意忘形地跑回家，休一个月的“换

牙假”！

“老师，我还是不休‘换牙假’了，我更

喜欢跟同学们在一起。”我说完乖乖地坐回到

自己的座位上。

班主任老师见我这么懂事，伸出大拇指给我

点赞！还奖励给我一张大红花贴纸呢！曹操羡慕

地说，他也想要换牙了。

我没告诉曹操，换牙时如果吃煮玉米，总

会落下一排玉米粒咬不到，也挺郁闷的。

不过，缺少一颗大门牙的时候可不多，我

应该拍一张照片 留作纪念，等长大以后拿

出来看，一定特别有意思！

024



换牙假

潘朵朵教你写日记

写日记和拍照片一样吗？当然不

一样！

拍照片是把物品一模一样地拍下

来，写日记需要在这个物品的基础上，加

进你自己的感受和想法。

比如说一朵小花，你只写出了它

的颜色和形状，那就太简单了。

如果让我潘朵朵写，我写完它的

外形后，还会这么写：每到春天，无

数朵小花都会努力绽放，用自己短暂

的一生装点大地。它们一定是在回报春

天，感谢这个世界给予了它们生命！
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咔 嚓 ，记 忆 还 原

星期六

好不容易有个难得的休息日，却是大阴

天。不能去游乐场，不能去海边，当然更不能

去郊游！谁知道半路会不会遇到大雨呢！

无聊，真的很无聊。

再加上厚厚的乌云压下来，让人觉得闷得

慌。我决定到离我家不远的奶奶家去玩。要知

道，奶奶家有一个大院子，空气一定会好

一些。

一推开奶奶家院子的门，我一眼就看到了

咔 嚓 ，记 忆 还 原
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咔嚓，记忆还原

院子里的葡萄架。

“哎呀，真糟糕！怎么都枯萎了？”想起去

年这个时候，我还在这株葡萄藤下吃葡萄呢！

现在就只能对着枯黄的干枝叹气了。

我的心情就像现在的天气一样，更郁闷了。

“今年夏天不是热得冒烟，就是雨下个不

停，连植物都不适应了。”奶奶摇摇头说，“看

来，今年是吃不到葡萄了。”

我叹了口气，无精打采地拿出爸爸的相

机。本来我还想给大葡萄们拍几张照片呢！

翻看着相机里去年葡萄架的照片，它们还

是郁郁葱葱的，紫色的葡萄像一串串紫水晶一

样挂在架子上。我顺手用照相机镜头对准了枯

萎的葡萄藤，轻轻按下了快门。

“咔嚓”一声！
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你猜怎么着？枯黄的葡萄藤忽

然变绿了！叶子一片片伸展开来，

紫红色的葡萄串竟然一瞬间挂满了

枝头！

“哈，和照片中的一模一样！”

我开心地大叫起来，还摘下

一颗葡萄尝了尝！

奶奶在屋子里叨

叨着：“这臭丫头，

一来就发疯！”



咔嚓，记忆还原

我连忙摘下一串葡萄跑回屋里，奶奶正看

着窗外的阴天叹气呢！原来她刚洗了一大堆床

单，现在这些床单还团在洗衣机里，没法晾出

去吸收太阳的味道了。

有我呢！我想着拿起相机，找到一张阳光

明媚的照片跑到窗口，对着天空按下了快门。

“咔嚓”一声！灿烂的阳光立刻照耀着大

地，整个天空晴得不像样了！

这个相机今天的表现可真不错，那些保存

在里面的美好记忆，都被它变成了现实。

我帮奶奶把床单都晒出来。

奶奶开心地说：“多干净啊！朵朵，去把

你的小猪窝也打扫一下吧。”

我撇撇嘴，谁说它像小猪窝啊，至少没有

泥浆！
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要知道，那个房间是奶奶专门留给我的，

我平时又不经常来住。有打扫它的时间，我还

不如去太阳下面打个滚，有助于我快快长

高呢！

我决定，还是用相机。

可相机里根本没有整洁房间的照片啊！就

在我愁得脑袋冒烟时，一张我在商场里拍的

“芭比小屋”的照片让我眼睛一亮。

于是，我按下了快门，“咔嚓”一声，我

的房间立刻变成了一间粉红色的公主房，漂亮

得直晃眼。

要知道，每个女孩子都有个当公主的美

梦 ，现在我终于拥有自己的公主房了！
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咔嚓，记忆还原

潘朵朵教你写日记

你们一定和我一样做过好多梦，这些梦啊，

有的特别美妙，有的却很可怕，有的断断续续，

有的相当完整。

如果你醒来后还记得梦里的内容，那就赶快

把它记下来。

不完整的梦的片段，你可以开动脑筋，在日

记里把它们补充完整；像动画片一样光怪陆离的

梦，写下来就是一篇精彩的童话了。

一场梦，也是一篇很好的日记。别偷懒，快

拿起笔写下你的梦吧！
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美 梦 罐 头 来 一 罐

星期日

实话跟你说，我现在特别喜欢写日记了！

因为我写的日记总会成真。

今天是星期天，我睡了一个大大、大大的

懒觉。

其实也不是我懒惰，实在是因为昨晚做的

梦太美妙了——在梦中，我化身为糖果王国的

公主，整个王宫都是粉红色的草莓焦糖做成

的！我睡在柔软的白砂糖大床里，盖着彩虹糖

被子，连睡裙上的花纽扣都是巧克力糖豆！

美 梦 罐 头 来 一 罐
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美梦罐头来一罐

醒来后好半天，我都躺在床上不想起来，

我回味着，好像嘴里还有甜丝丝的味道呢！

“这个甜蜜的美梦要是能保存起来就好

了！”吃早饭时，我随口这么一说，没想到妈

妈竟轻松地答道：“这还不简单，把美梦制作

成罐头就好了！”

美梦罐头？哇！我妈妈简直是世界上最心

灵手巧的妈妈！

就这样，这个周末，我和妈妈决定一起进

行亲子手工制作——美梦罐头。

按照妈妈说的方法，我先走进了昨晚的梦

中，把梦小心翼翼地卷起来，就像卷一张画一

样，千万不能弄皱了。然后把卷好的梦放进黑

色的布口袋里，扎好口，以保证清晨的太阳光

不会晒到它，否则美梦就“噗”的一声消失了。
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美梦罐头来一罐

我从梦里出来后，妈妈连忙拉好窗帘，把

梦倒进一个大铁锅里。

我们一起配合着，往梦里加入二十滴清晨

的露水，三大勺冰糖，一包保鲜剂！之后要做

的就是搅拌，再搅拌！直到把调制好的美梦搅

拌得像蜂蜜一样黏稠后，就可以装入有密封效

果的罐头盒了。

你猜怎么着，我昨晚的一个美梦，竟然装

出了整整六个罐头。哈哈，简直是美梦大

丰收！

妈妈说，美梦罐头还要储藏三天，让它充

分发酵后，才能食用。

“以后什么时候想要回味这个美梦，只要

打开一盒美梦罐头吃下去，美梦的内容就会出

现在脑海里了。”妈妈得意地拍拍罐头盒说，
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“就这么简单！”

这些美梦罐头整齐地摆在窗台上，它们看

上去就像保护我的卫兵一样，看着就开心！这

下好了，什么时候我想要拥有一个美梦，只要

在睡觉前吃上一罐美梦罐头，就可以在甜蜜的

梦境里遨游了！

不过，这么珍贵的美梦罐头万一被小偷偷

走了怎么办？我在想，要不要在罐头盒盖上加

一串密码 呢？这样小偷就不会打它们的主

意了。
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美梦罐头来一罐

潘朵朵教你写日记
你想要拥有一本最棒的日记本吗？潘朵朵告诉你一个成功密码！它就是简单的四个字：动脑动手！

写日记当然要动脑，脑子不爱转的孩子，别说写日记了，连一句话都写不通顺。所以，写日记之前一定要动脑想一想，我要写什么，我想怎么写。

当然，光动脑想是不够的，一定要动笔，把你想的写下来。
当你养成每天写一篇日记的好习惯，一个学期后就会发现，你的作文分数像小猴子爬树一样，嗖嗖嗖，不用费

力就能爬得高高的！
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密 码 ！ 密 码 ！

星期一

和所有周一的早晨一样，这个星期一的清

晨没什么特别。至少，在照镜子以前我是这样

认为的。

早晨起床后，我迷迷糊糊地走进洗手间，

准备刷牙洗脸。可是……镜子里竟然照不出我

的脸！我们家的镜子，它像黑板一样黑。

难道是镜子上的灰尘太多了？

我敲了敲镜面，没有灰落下来，倒是镜面

上出现了一个小框框和一行提示语：“请输入

密 码 ！ 密 码 ！
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密码！密码！

您的用户名”。

不会吧，镜子变成电脑屏幕了，而且还是

触摸屏！

我试着在镜子上哈了一口气，用手指写出

了我的名字。

镜子屏幕一闪，又出现了一个框框和提示

语：“请输入您的密码”。

拜托，我怎么会知道镜子的密码是什么！

现在该怎么办？看来只好试一试了。我用

手指写上我的生日，屏幕提示“密码错误”；

写上妈妈的生日，屏幕仍然提示“密码错误”。

在我把全家人的生日、身高、体重，甚至

电话号码、门牌号和爸爸妈妈的结婚纪念日都

试过一遍以后，镜子屏幕上终于有了不同的提

示：“您的密码输入错误已达10次，请联系社
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区服务站重新登录”。

“啪”的一声，屏幕又恢复成了黑乎乎的

镜面。

真是气死我了！不照镜子也一样洗脸刷牙！

我气呼呼地拧开水龙头，水流进洗脸池，

就在我准备把毛巾放进去时，洗脸池里的水面

竟然也变成了水屏幕。我的手指只要一接触水

面，“请输入登录名和密码”的提示语就一闪

一闪的。

“大不了不洗脸，学

校也没要求不洗脸不能

上学啊！”我这样想着就

这么做了。

顺利到达学校，

一路上没发生什么古怪
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密码！密码！

的事。可走到学校门口，看到的却是大门紧闭。

门上闪着红光，还“哒哒哒”地出现了几个字：

“请输入您的通行密码”。

天呢，我要抓狂了，怎么到处都要密码！

如果因为不知道密码进不了教室而迟到，这个

理由老师肯定不会相信！

多亏我潘朵朵脑子活，想到我们教室是在

一楼，可以从窗户进。

别看我是女生，我动作灵活着呢！于是我

飞奔出去，直奔打开的窗户。几下爬上窗台

后，一抬腿翻了进去！

虽然窗户上也显示出了“非法操作”的字

样，还响起了刺耳的警报声，但我还是很开心

的，因为我终于进了教室！而且，竟然没有错

过星期一的营养早餐 ！
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潘朵朵教你写日记

嗨！大家好，我潘朵朵又来了！

吃东西好像是我们平时太习以为

常的事情，想要写得不那么无聊，就

要学会抓住每样食物的特点。

乳酪蛋糕是又嫩又软，大苹果

是脆脆甜甜，红烧肉是“噗嗤”一

咬一口油，吃面条会发出吸溜吸溜的

声音。

当你抓住了适合描写各种食物

的声音、口感的词语，就不会把美食

写得混为一谈，分不清楚了。

世 界 上 最 丰 盛 的 早 餐
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世界上最丰盛的早餐

世 界 上 最 丰 盛 的 早 餐

星期二

不知道是不是昨天晚饭没吃饱，今天早上

我是被饿醒的。

在梦里我抱着一个很大的面包一直啃啊

啃，却越吃越饿，就这样我被饿醒了。起床以

后我发现房间里果然有一股香喷喷的面包味，

难道我还在做梦吗？

我仔细闻了闻，确定不是自己的幻觉。没

错，满屋子都是梦里那种刚烤出来的面包

香味。

世 界 上 最 丰 盛 的 早 餐
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就在我怀疑是不是自己变成了面包鼻子

时，忽然发现，我的书包竟然把桌面压下去了

一个坑！

不仅是这样，我的桌面还冒着热气，像刚

出炉的……我一下子明白了，这就是我找了半

天的烤面包啊！

为了证实自己的推测，我朝

桌子的一角狠狠咬了下去，面包

的香味顿时扑鼻而来。

哇，真好吃呀，桌

子面包有着浓而不腻的

奶油香，口感劲道，

而且里面还夹着
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草莓酱。

接着我又发现，不光是桌子变成了草莓酱

面包，椅子也变成了法式面包，床是椰蓉面

包，书柜是毛毛虫面包！

这样看来，我的整个房间都变成了真正的

“面包房”！

我真想找妈妈爸爸一起来品尝这丰盛的早

餐，可又怕他们说我白日做梦。要知道，大人

有时候不太愿意相信奇迹。看来，这美味的早
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餐只能我自己独享了。

我嘴里咬着鼠标豆沙包收拾书包时，看到

连我书包里的书本都变成了层层叠叠的起酥面

包，上面的字是炒好的黑芝麻。

这时候妈妈已经在客厅里大喊了：“来不

及啦！朵朵，再不出门又要迟到了！”我只能

迅速背上书包，直奔学校。

你知道，上课时书桌里散发出一阵阵面包

香，这种只能闻不能吃的感觉，是多么折磨

人啊！

十分钟后，我实在忍不住了，眼睛虽然还

认真地看着黑板，可两只手已经潜入书桌，从

数学书上小心翼翼地撕下来一页，偷偷塞进了

嘴里。

哦，书本变成的面包片，是我吃过的最美
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世界上最丰盛的早餐

味的面包片！

虽然我非常小心，可偷吃“书”的举动还

是被老师发现了。我想，一定是我吃书的时候

太投入，表情太幸福了。

本来我已经准备好接受老师的批评了，没

想到老师却紧张地说：“潘朵朵，你快去校医

室看看吧，把油墨和纸张吃进肚子，说不定会

中毒呢！”

我当然知道平时的书不能吃，我又不是幼

儿园的小屁孩了。

可老师你知道吗？今天 我的书变成面

包了，不信您尝一页！
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潘朵朵教你写日记

亲爱的小伙伴，看看你的日记本，是不是每

天都是用：“今天……”来开篇的？

哈哈，被我说中了吧！其实这样也不是不可

以，但最好不要篇篇如此，否则你的日记开头就

太没有特色了！就像一个女生，小学六年都梳一

个马尾辫，就会让人觉得有点呆板。

日记的开头有好多种，不一定非用“今天”

来开场。我不用多举例子，你只要看看我的每一

篇日记就明白了！
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今天究竟是哪一天

今 天 究 竟 是 哪 一 天

星期三

其实我也不知道今天是不是今天，而现在

也不知道是不是现在，因为今天表上的时间，

日历上的日期，不停地变来变去。

早上闹钟叫个不停时我爬起床看了看表，

正好6点30分。我连忙穿好衣服，刷牙洗脸，

7点整准时出门去学校。

但奇怪的是，路上却没有几个行人。来到

学校后，大门也关得紧紧的。

不会吧？都几点了，怎么还不开门呢？

今 天 究 竟 是 哪 一 天
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我抬头看看学校钟楼上的时间，竟然才5

点30分！又低头看看自己的手表，没错，显示

的也是5点30分。

哎，一定是我刚才起床睡眼模糊地看错

表了。

既然时间还早，我干脆到学校附近的小吃

街找点吃的，要知道，卖早点的人总是起得

很早。

我站在一个油条摊前，兴致勃勃地看着金

黄色的油条在冒着泡泡的锅里打滚。咽了一下

口水，我抬起头对卖油条的奶奶说：“奶奶，

我要一根油条。”

“稍等一下啊小朋友，现在人太多。”

哪里有人啊？我奇怪地左右一看，竟然吓

了一跳。什么时候我的周围出现了这么多人？
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今天究竟是哪一天

眼前的景象像电影里的快镜头一样，人群

在我的前后左右飞快地来来回回。紧接着，天

气也突然变热了。我看一眼手表，不会吧，已

经快9点了！

“哎呀！我保证不是有意迟到的，今天的

时间怎么过得这么快呀！”我连油条也来不及

买了，大叫着飞奔到学校。

跑到校门口，我

抬头看了一眼

学 校 的 大 钟

—— 不 可 能 ，

怎么又成了早晨

6点10分啦？

这时保安叔叔

打开了校门，我耸
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耸肩，先进去再说吧。

刚走进教学楼的大门，放学铃声就响了起

来。没错，绝对是放学，上课的铃和放学的铃

我分得可清楚了。

没等我反应过来，就被拥出来的同学们挤

到了一边。等再抬头看表时，已经是下午4点

30分了！

“好晕啊，我还没上课呢！”我奇怪地挠着

头，跟着嘻嘻哈哈的同学各回各家了。

我没走几步，月亮就爬上了天空，整个天

黑得像铁锅底一样。今天真是时间错乱的一天

啊，这次我连手表都懒得看了。

一回到家，我就知道，时间又变了。因为

我看到客厅的落地窗户外阳光明媚，爸爸妈妈

在客厅里厨房里忙来忙去。
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今天究竟是哪一天

我问他们为什么没去上班？妈妈拍了一下

我的脑门说：“潘朵朵，今天是星期天啊！你

这孩子，睡糊涂了吧。快快，来吃早饭吧！”

我看了一眼墙上的日历。今天明明是星期

三，可日历上星期二后面的日期，真的是红色

的星期天！

哦，这时间乱套了的一天，我到底该不该

去上学呢？

我一屁股坐在椅子上，打开空调 ，看

来我要好好冷静一下了。
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空 调 里 的 彩 虹

潘朵朵教你写日记
日记也可以像作文一样，写一个物品，比如说空调。

如果你说，这么常见的东西，不是用一句话就写完了？那你可就大错特错了！围绕一个简单的空调，可写的多着呢。
最简单的就是写空调的形状、颜色、花纹、声音。接下来，你还可以写写它如何使用，工人叔叔是怎么安装它的，爸爸妈妈选购这款空调时的故事，以及空调对整个世界环境的影响！

看吧，再常见的东西，也能写出不寻常的
内容！
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空调里的彩虹

空 调 里 的 彩 虹

星期四

今天走进教室的时候，我还以为学校要举

办联欢会呢！因为教室的吊灯上、桌椅上、地

面上，到处都是彩色的丝带。

可奇怪的是，比我早到的同学却没什么反

应，聊天的聊天，吃早点的吃早点……难道他

们看不见这些彩带吗？

我顺着彩带飘下来的方向望过去才发现，

它们是从空调里吹出来的。

冷冷的风从空调里一吹出来，马上就变成

空 调 里 的 彩 虹
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了一条条彩色丝带：赤、橙、黄、绿、青、

蓝、紫，刚好七种颜色，好像在教室里展开了

一条美丽的彩虹。

我接住了落下来的一条蓝丝带，它像轻纱

似的落在我手上，轻柔凉爽。

接着我看到几条橙色的彩带落在了我同桌

曹操的脖子上，他立刻不满地嘟囔起来：“教

室的空调是不是坏了，怎么一点都不凉呢？”

哦，难怪有时候在同样的一个房间里，开

了空调后，有的人觉得不够凉，有的人却觉得

特别冷呢！原来，落在每个人身上的“彩虹”

颜色是不同的。

“如果不是那个奇幻日记本，我一定也看

不到空调的这个秘密！”我心里想着，走到自

己的座位上，轻轻拂开椅子上的彩色丝带。
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空调里的彩虹

曹操在一边撇撇嘴说：“女生可真事多，

椅子又不脏，非得掸掸土才坐。”

哼，这个家伙知道什么，他又看不见空调

的秘密。

不过，能看到空调里吹出的彩带，也不见

得是件好事。因为上课时，那些落下来挂在黑

板上的彩虹丝带，严重阻挡了我的视线，害得

我看不清黑板上写了什么。

见我皱着眉头，老师忍不住问我有什么问题。

问题当然是有的，但我说出来一定没人相

信。所以，我只好吞吞吐吐地说我看不清

黑板。

“哎呀，那可能是近视了！让家长带你去

配一副眼镜吧。”

老师这么关心我，我也只好点头假装答应。
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这时候，我看到几条绿色的彩带飘下来，像

披肩一样搭在了老师的肩膀上。她立刻打了一个

寒战：“好冷啊，可以关一会儿空调吗？”

空调关掉以后，再没有彩虹丝带跑出来

了，教室里的温度随之上升。那些挂在黑板

上、灯管上，散落在水桶里、老师头顶上的彩

带也开始慢慢融化。

我真希望有一天能邀请 大家一起来看

这种“彩虹融化”的奇观！那样，人人都能写

出奇幻日记了。
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空调里的彩虹

潘朵朵教你写日记

今天我要邀请大家一起来观察，观

察清晨小草上的一颗露珠；观察妈妈

头上悄悄长出的一根白发；观察足球

射门时飞出的优美弧线；观察弟弟脸上俏皮

的小酒窝。

虽然这些都不像空调中吹出彩

带那么神奇，但你同样可以用细腻的

情感，把它们写得丰富多彩。

看到了吧，有一双善于观察和发

现的眼睛是多么重要！否则，你会错

过很多值得写的东西。
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邀 请 您 参 加

星期五

奇怪，奇怪，真奇怪！现在本来是播动画

片的时间，却突然播出了一个新节目，叫做

“邀请您参加”。

我以为这个节目有什么与众不同，可电视

画面里是一片广袤的大草原，草原上有很多野

生动物。这不就是“动物世界”嘛！

“真是的，白白占用了动画片的宝贵时

间。”我不满地嘀咕着，正想转身离开，忽然

屏幕一闪，一位穿着条纹睡衣的叔叔出现在了

邀 请 您 参 加
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邀请您参加

电视里！

这位叔叔站在大草原上，表情有些茫然地

上看看下看看，直到几只羚羊从他面前跑过，

他才反应过来。

“哇！我的热线电话真的打进来了！”那位

叔叔开心地跳起来，好像他是一只大袋鼠似

的。不过，这位叔叔光顾着激动了，根本没发

现自己身后的草丛动了动，一只非洲狮一下子

蹿了出来，向他扑了过去……

“哎呀，当心！”就在我为那位叔叔捏了一把

汗的时候，屏幕一闪，电视画面又变成了大海，

一位年轻的阿姨“扑通”一声掉进了海里。

“哎呀，有人跳海了！”我忍不住大叫了一声。

话音未落，就见两个穿着潜水服的人游过

来，一边说着“恭喜您打进了‘邀请您参加’
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热线电话”，一边给那位阿姨穿好潜水衣，还

戴上了氧气罩。

这位阿姨立刻像美人鱼一样潜到了海底，

一会摸摸五彩斑斓的珊瑚，一会亲亲小丑鱼，

还伸手抱住了一只小海豚，真是让人羡慕啊！

看来，只要是打通了这个“邀请您参加”

节目的电话，就可以钻进电视里，身临其境地

体验电视中的内容啦！

“太好玩儿了，我也要试试！”我按照电视

下方显示的电话号码拨了过去。

“嘟——”的一声长音过后，我的眼前猛

地一黑，黑暗中出现了几个荧光大字“欢迎您

参加”！

顿时，我感觉自己掉进了漩涡里，正飞快

旋转着向下坠落！
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邀请您参加

“救命呀！”我吓得差点喊妈妈了。

终于，眼前出现了亮光，我正平稳地坐在

一把舒服的椅子上。再看看四周：七彩琉璃落

地大玻璃，光彩夺目的水晶吊灯，盘着金色飞

龙的大柱子，这里布置得简直像宫殿一样。

不不不，这里一定就是宫殿，因为我 看

到许多像仙女一样的漂亮姐姐，正穿

着长裙朝我走过来。她们每人手

中 都 端 着 一 个 银 盘

子，里面放着精致的美

味佳肴。

看 着 眼 前 造 型

各异的美味渐渐摆满

了桌子，我的口水都

要流下来了！
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“欢迎公主品尝！”那些宫女姐姐齐声说道。

“真的可以吗？”我一点都没犹豫，刚准备

伸手去拿一块芝麻莲蓉糕，眼前忽然又一黑，

这次出现的一行字是：感谢您的参与。

哦，不！

真不知道是幸运还是不幸，我打通了参与

节目的电话，可惜参与时间只有1分钟。

等我睁开眼时，发现自己已经回到了家里

的客厅。此时的电视画面也从富丽堂皇的皇家

宫殿，变成了浩瀚无垠的宇宙，一位老奶奶正

悬浮在空中，帮宇航员叔叔量尺寸，说要帮他

们每人织一件喜庆的红毛衣呢！

“毛衣着什么急啊，现在还是夏天呢！”我

不甘心地大叫起来！可惜了我香喷喷 的大

餐啊，就这样眼睁睁地消失了……
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邀请您参加

潘朵朵教你写日记

嗨！大家好，潘朵朵又来教你写日记了。

如何把日记里的语句写得更形象？多用修

饰词！

在蛋糕前面加上味道的词“香喷喷”；在草地

的前面加上形容颜色的词“绿油油”；在教室的前

面加上形容声音的词“静悄悄”；在大熊猫前面加

上形容状态的词“憨态可掬”。

这些简单的修饰词，就像女生裙摆上的花边

一样，会让裙子变得更加精致美丽。
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香 喷 喷 的 花 洒

星期六

今天真是灾难性的一天，在这个温度达到

了45℃的酷暑里，我家居然不能洗澡。原因很

简单，浴室的淋浴喷头坏了！

我昨天的日记里写的不是香喷喷吗？现在

怎么变成臭烘烘了？难道日记本失效了？

爸爸妈妈也觉得不洗澡很难受，不过他们

经过几轮抓骰子、猜拳、石头剪子布以及互相

揶揄，最后还是定不下来派谁出去买新花洒。

要知道，外面可是像蒸笼一样热。从窗户

香 喷 喷 的 花 洒

068



香喷喷的花洒

香 喷 喷 的 花 洒

望出去，可以看到路面被灼热阳光烤出了白色

蒸汽，热腾腾地往上升呢！

就在我浑身黏糊糊，烦躁不安的时候，窗

台外爬上来的一大片蔷薇花引起了我的注意。

浴室的沐浴喷头不是叫“花洒”吗？那么用花

朵来代替应该更合适吧！

想到这里，我摘了一朵又大又漂亮的蔷薇

花拿到浴室。坏掉的喷头已经被爸爸拆下来

了，我踮起脚尖，把蔷薇花的茎接到出水口

上，再把蔷薇花朵放到固定喷头的架子上。

瞧，潘朵朵自制的“花洒”就这样安装完

毕了。

我试着打开热水器，水流马上顺着蔷薇花

瓣一圈一圈地洒下来，蔷薇的香味顿时弥漫在

了整个浴室中。
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“好香啊！”我惊喜

地感叹道。

既然这么好用，我又试了

试爸爸种的君子兰花，花瓶里

的红色玫瑰花和书架上垂下来

的吊兰花。实验证明，每种

“花洒”淋出来的水，香味都不一样。

这下我明白了，我日记本里写到的“香喷

喷”，原来说的是洗澡水啊！

我决定，一会儿再试试用仙人球做一个

“花洒”，听说仙人球可以一边吸收二氧化碳一

边制造氧气，这样的话我就可以洗一个香喷喷

的“有氧健康澡”了！

只是希望仙人球的刺不要掉下来，我可不

希望因为洗澡而变成一只刺猬 。
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香喷喷的花洒

潘朵朵教你写日记
想要日记写得比别人好，那你就要先学会观察，让你的眼睛看到别人看不到的东西。比如说写一只小刺猬，一般的小伙伴只会写小刺猬的样子，如果你把它的生活习性也写进去，那么，你的日记就比别人的日记内容丰富了。

小刺猬什么时候会蜷成一团？它是怎么吃东西的？它为什么会像小孩子一样“咳咳咳”地咳嗽？这些都需要细致的观察。所以，写一篇精彩的日
记，观察是第一步
要做的！

071



刺 猬 妈 妈 别 害 怕

星期日

哦，天呢，我没有变成刺猬，可我的妈妈

她……竟然变成了刺猬。

要知道，平时周日都是我睡懒觉，妈妈一

遍遍地呼唤我：“潘朵朵，起床了，太阳晒到

屁股啦！”可今天，她不但没来叫我，等我9点

多睡到自然醒后，竟然发现妈妈还钻在被窝里

呼呼大睡呢！

“妈妈，起床了！”我跑过去掀妈妈的被

子。这一掀吓了我一跳，妈妈的头发一根根立

刺 猬 妈 妈 别 害 怕
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刺猬妈妈别害怕

了起来，像刺猬的倒刺一样！不是像，根本就

是，因为我摸了摸，那些硬硬的头发差点扎破

我的手指。

我正想问妈妈是不是发胶喷多了，忽然想

到了昨天的日记。

哎呀，糟糕，我本来在日记本上写刺猬，

是想着能有一只小刺猬来我家，给我当一天宠

物的。没想到，妈妈竟然变成了“刺猬妈妈”。

当我掀起被子，让阳光照到床上的一瞬间，

妈妈立刻眯上眼睛，吓得在床上蜷成了一团！

我想起来了，老师讲过，刺猬是夜行动

物，它们不喜欢白天的阳光。难怪刺猬妈妈会

这么害怕呢！

爸爸加班不在家，就让我潘朵朵来保护胆

小的刺猬妈妈吧！
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为了不让声音和阳光吓到妈妈，我去关上窗

户，拉上了窗帘，这下妈妈才敢从床上下来。

“好饿呀！”妈妈说着四下闻了闻，好像在

寻找食物。

好吧，今天就让我为妈妈做份早餐吧！

可来到厨房我又发愁了，平时妈妈不让我

动煤气，我做点什么好呢？

“对了，不用

煤气也能做饭，比

如说泡面！”想到这

里，我连忙用饮水机

里的热水泡了一包方

便面，里面还特意加

了一根香肠。

知道我做了早餐，刺猬妈妈好
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刺猬妈妈别害怕

开心啊，还表扬我说：“潘朵朵真棒，你长大

了！”还好，妈妈虽然长出了刺猬头发，具备

了刺猬的属性，但还会说话。

妈妈左看看右看看，见餐厅没有外人，这

才小心翼翼地走出了卧室。她刚准备坐下来吃

面，门铃忽然响了起来，外面传来一个声音

说：“送快递的，家里有人吗？”

“腾”的一下，妈妈的刺猬头发又竖立了起

来，她紧张地摇着头说：“我，我不敢开门。”

原来刺猬这么胆小啊！

“妈妈别怕，有我呢！”我勇敢地打开门，

在快递单上签下了自己的名字。

关上门后，妈妈放心地吃起了面，看着她心

满意足的样子，我心里也美滋滋的。

结果没吃几口，门外又传来了敲门声，有
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人问道：“买保健品吗？折扣低，疗效广啦！”

我连忙大声回答他：“不用了，我们全家

人身体都棒棒的，不需要保健品！”

“那好吧！”外面的声音有点遗憾。

等门口的脚步越走越远了，胆小的刺猬妈

妈终于松了口气，伸出大拇指说：“潘朵朵的

胆子可真大！”

我很骄傲，平时都是爸爸妈妈照顾我，今

天我终于可以像女侠一样保护妈妈了！我要把

今天的事情记录下来，还好我有日记本！

想到这里，我笑得五官 都挤到了一起。
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刺猬妈妈别害怕

潘朵朵教你写日记

写相貌时，千万不要面面俱到，把五

官挨个写一遍，结果哪个都写不精彩。

所以，写一个人的相貌，选取他

最有特点的部位，多角度地进行细致描写。

要是写我潘朵朵，你就可以写

我跳棋一样尖的鼻子，鼻子周围那

几个褐色的雀斑。要知道，它们就像

星际图一样，分布在我的脸蛋上，调

皮又可爱。

看看你周围的朋友吧，他们一定

也各不相同。大耳朵、小眼睛、厚嘴唇……

抓住你发现的特点来写，一个活灵活现的，

与众不同的人物就出

现了！
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平 静 的 面 孔

星期一

今天是平静的一天，是的，非常平静。

当然，就算我不平静你也看不出来，因为

我的五官消失了，我的脸就像一个光溜溜的大

鸡蛋一样，你怎么能看出我的表情呢？

因为不想

吓到别人，出

门前我特意戴

了 一 顶 鸭 舌

帽，把帽檐压

平 静 的 面 孔
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平静的面孔

得低低的。

不过走在街上我才发现，自己的担心是多

余的，因为今天所有人的五官都和我一样，消

失不见了。放眼望去，满大街都是没有眼睛、

鼻子、嘴巴和眉毛的鸡蛋脸。

为什么眼睛没有了还能看到别人？

其实我们的五官只是看上去没有了，但它

们还在；虽然五官还在，但外人却看不见。不

知道我的绕口令你们听明白了没有？

总之，我

敢肯定的是，

这一定又是奇

幻日记带来的

变化。

开始我觉
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得，五官看不见就看不见吧，反正不耽误看景

色、吃东西、闻味道。可来到教室才发现，没

有五官还是有点麻烦的。

第一个麻烦，我们根本分不清谁是谁。每

个同学的脸都一样，还穿着相同的校服，就像

一屋子鸡蛋人似的。看来今天只能靠声音来分

辨你我他了。

第二个麻烦，上课时我和同桌曹操不能靠

“挤眉弄眼”来说悄悄话，只能依靠传纸条这

种原始的方法来说话。不凑巧的是，我的纸条

刚传出去，就被老师抓了个正着。多亏老师的

脸和我们一样平静，毫无表情，所以我们一点

都不会感到害怕。

第三个麻烦，也是最大的麻烦，那就是，五

官消失后给警察叔叔的工作带来了很大问题。警
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平静的面孔

察叔叔不得不向市民们发出了红色预警，为了防

止坏人们在没人能认出他们的时候趁机作案，所

有人出门时必须把自己的照片贴在脸上。

唉，看来，没有五官真的很不方便。幸好

这样的“鸡蛋脸”只有一天。

亲爱的日记本啊，希望我们的生活快点走

上正常轨道 吧！
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潘朵朵教你写日记

写日记有一个特定的轨道吗？

没有！从来没有一本教科书说，童话应该按

照规定，一二三四，这样写！否则，那些五彩缤

纷的童话故事，就变得一模一样了。

既然没有特定的轨道，那日记写起来就更加随

意了。

你可以写一篇散文，一个故事，记录一件

事，描写一种心情，甚至创作一首小诗，写一句

话！这就是多彩的日记！
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欢迎光临蘑菇镇

欢 迎 光 临 蘑 菇 镇

星期二

好吧，我承认今天放学我没有直接回家。

那是因为我家小区门口忽然出现了好多路牌，

它们竖着排列在一棵大树干上，每个牌子下面

都挂着一个铃铛。

“咆哮巷、补丁城、白糖运河……怎么都是

些没听过的地名啊？”我好奇地仰头看着，心想

着时间还早，今天又没留作业，不如去见识一番。

于是，我摇了摇“蘑菇镇”下面的铃铛。

只听“叮当”一声脆响，眼前的空气顿时聚

欢 迎 光 临 蘑 菇 镇
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集成了一个大肥皂泡。紧接

着，一条长长的轨道出现了。

这条轨道一直向远方延伸下去，

根本看不到尽头。

就在我愣神的时候，轨道上跑

来一列叼着烟斗的火车，它呼啸着飞

奔而来，停在了我的面前。

列车长是一个穿着燕尾服、戴

着高礼帽的影子人，他朝我招招手

说：“小姑娘，请上车吧，这列火

车是去蘑菇镇的。”

好奇幻啊！去还是不去？

我只犹豫了一秒钟，就勇敢地踏

上了火车。它立刻开动起来，那速

度，简直快赶上流星了。
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欢迎光临蘑菇镇

我兴高采烈地朝窗外看去。烟斗火车挤过轰

轰响的“咆哮小巷”，穿过打满补丁的“补丁城”

隧道，沿着轨道线一路向“蘑菇镇”驰去！

一段时间后，火车终于停稳了。

“这就是蘑菇镇啊！”我走下去好奇地看了

看，踏进了镇子大门。

只见马路两边的房子就是一个个大香菇，

街道旁柳树上垂下的是金针菇，满街走的蘑菇



们，不不，是人们，头上都戴着伞形的蘑菇

帽。连天上的太阳，都是一个圆溜溜的大蘑菇

形状。难怪这里叫蘑菇镇呢！

这时，一阵香喷喷的味道传来，这味道来

自于一家叫做“麦蘑菇”的快餐店。

“还真有点饿了呢！”我自言自语地说着走

了进去。

这里的碗都是长反了的蘑菇头，碗里盛着清

炒蘑菇、蘑菇酱碎末炖蘑菇、蘑菇酱汁焗蘑菇，

还有108种蘑菇凉拌大杂烩。

我用零花钱买了一份蘑菇套餐，附送的汤

是一个大大的鸡腿菇。这个汤可真有趣，只要

把吸管扎进软绵绵的鸡腿菇里，就能喝到鸡蓉

蘑菇汤了。

吃饱喝足，我拍拍圆溜溜的肚子，坐在大
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欢迎光临蘑菇镇

蘑菇形状的亭子里等着烟斗列车来接我。

我边等车边想，一会儿路过“白糖运河”

我一定要下车看一看，说不定河里抓到的鱼都

是甜 的呢！
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潘朵朵教你写日记
怎么写看不见的东西呢？比如说味道。谁也不知道辣味是圆形还是三角形，甜味是长的还是扁的。但是别着急，这种看不见的东西，可以从侧面写出来。

你写一个人吐着舌头满脸通红，那一定是吃了辣；你写一个人撇着嘴皱着眉，那应该是吃了苦的东西；当一个人咬了一口苹果立刻吸溜吸溜地吸冷气，那绝对酸到牙齿了。所以，只要你有一支天天写日记的笔，任何看不见、摸不着的东西，都可以写出来！
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丢了一种味道

丢 了 一 种 味 道

星期三

我敢保证，今天学校的营养早餐一定是变质

了。牛奶又腥又淡，面包又咸又涩，橙汁差点酸

掉我的牙，只有煮鸡蛋的味道没什么变化。

我用胳膊肘碰了一下我的同桌曹操，问他

是不是也觉得早餐有问题。他瞪了我一眼说：

“潘朵朵，你是不是想赖账，不想交这个学期

的营养早餐费啊？”

哼！这个家伙，我是那种人吗！

不过，见大家都吃得津津有味，连眉毛都

丢 了 一 种 味 道
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不皱一下，我也觉得挺奇怪。

算了，我干脆丢下面包牛奶，把一颗奶油

芝士糖扔进嘴里。妈妈说，肚子饿的时候，吃

糖也是个好办法。

可是，我刚嚼了一下糖果就觉得不对劲。

看来，是我的舌头出了问题！要知道，连我最

熟悉的糖果都没有任何味道了！

我又连着吃了几块牛轧糖，那感觉，就像

在嚼橡皮泥一样。再联想到难吃的营养早餐，

最后我确定，一定是我的“甜”味逃跑了。

我努力回忆着，没错，昨天我的日记快结

束时，我确实写到了“甜”。本来我以为今天

会出现更多甜的东西，比如说我的手指变甜

了，下起了甜果汁雨，或者我的同桌曹操变成

了甜蜜蜜的大白兔奶糖！没想到，竟然是甜味
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丢了一种味道

消失了！

现在怎么办，我可不愿意一整天吃的都是

怪味道的东西。所以一下课，我就冲到校医院

去请医生帮忙了。

医生为我的舌头前前后后、上上下下地做了

72遍检查，最后告诉我，让舌头多晒太阳，多休

息，就能恢复正常。

没错，我最近吃甜食

的频率确实增大了，我一

定要让舌头多休息。

于是，这一上午

我 都 没 吃 零 食 。

连曹操拿着蜜汁牛肉饼

来馋我，我的眼

睛都没眨一下。



当然，除了让舌头休息，还要多晒太阳。

我可是个听话的小孩，一到下课，我就伸着舌

头跑到操场上。有同学以为下雪了，跟着我一

起伸出舌头等着接雪花。

放学后，我不顾路人怪异的目光，坚持吐

着舌头走回了家！

妈妈惊讶地看着走进门的我，说：“潘朵

朵，你在干吗？排练关于狗狗的话剧吗？”

我连忙点头。要知道，我可不能告诉妈

妈，这都是日记本惹的祸，害得我的舌头吃不

出甜味了。否则，她一定会把我的这本日记当

做“危险物品”丢掉。

原来，看似不起眼的味道一种都不能少，

一旦丢失了其中一种，就会让你的整个生活都

变得乱七八糟，颠三倒四 了。
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丢了一种味道

潘朵朵教你写日记

有的小伙伴问潘朵朵，怎么才能不

把一件事写得颠三倒四？

那需要你在动笔之前，先把要写

的内容在脑子里“播放”一遍，就像演电影

一样。确定好时间、地点、人物，

想清楚起因、经过、结果。

这 样 就 不 会 “ 写 完 上 句 想 下

句”，把日记或者作文写得“颠三倒

四”了。
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镜 子 里 的 颠 倒 世 界

星期四

多美妙的夏季清晨啊！

起床后，我对着穿衣镜想给自己一个灿烂

的微笑，但当我嘴角上翘，露出洁白的牙齿

时，镜子里的“我”却皱着眉头看着我，表情

和我的正相反。

不会吧！我凑过去，仔细端详着镜子里的

我，突然“我”伸出手抓住我，一下子把我拽

到了镜子里面。

等我明白过来，发现自己还好好地待在房

镜 子 里 的 颠 倒 世 界
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镜子里的颠倒世界

间里，难道刚才是我的幻觉吗？

我奇怪地甩甩头，收拾好书包准备出门，

却发现门把手不知什么时候换到左边了。

“真奇怪，爸爸换门也不和我说一声！”我

不满地嘟囔着走出了家门。

接下来的怪事可就更多了。

路两边是筷子一样矮小的电线杆，和大

树一样高大的青草；天上飞翔的是小

狗，地上奔跑的是燕子。

我这才明白过来，反

了反了，一切都

反了。我一定是生

活在镜子世界里，这里

的一切都是颠三倒四的。

“我要赶快去学校看看。”想到这里我
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加快脚步往前走去，

结果发现自己正在飞

速后退！我想要往左拐，双腿

偏要往右走！

对呀，我要反着走才行。

不得已，我只能

一路后退着走到

了学校。



镜子里的颠倒世界

到学校后我更惊讶了，我的同桌曹操正在给

数学老师讲课；白板上画的是蓝色的太阳和红色

的大海。

上了十分钟颠三倒四的“颠倒课”，就到了

四十分钟的“下课”时间。这样的颠倒，是我们

小学生最开心的。

这时候就听到有同学在走廊里大声喊：

“外面下雨啦！”

我暗自高兴，多亏我书桌里有一把备用伞，

这下我可以出去玩又不至于被淋成落汤鸡了。

走出教室后我才发现自己想错了。颠倒世

界中的雨滴，是从下向上跑的，准确地说应该

是“上雨了。”而且，这场雨“上”了整整大

半天。

反正打不打伞都会被淋湿，放学的时候，
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我直接走进了雨中，就当在雨中散步了。

回家的路上，我和其他行人一样走在软绵

绵的柏油马路中间，因为汽车在两边的人行道

上飞奔呢！

冒着雨我加快了“后退”的脚步。边走边

想，回家后我看到的一定是爸爸眉飞色舞地在

煲电话粥，妈妈则坐在沙发上，翘着二郎

腿看新闻联播呢！

哈哈，这种场面一定很有趣。
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镜子里的颠倒世界

潘朵朵教你写日记

嗨！大家好，潘朵朵又来教你写日记了。

别担心，我才不会把写日记这么好玩的事

儿，讲得像背古文一样枯燥呢！

其实写日记真的简单又好玩，就像打电话那

么轻松。

打电话时，你只要“条理清晰”地把事情说

清楚，就是成功的电话；日记也一样，不管是完

整的一件事，还是一个片段，“条理清晰”地写下

来，就成功了一大半！

这么简单的写日记方法还用学吗？快拿起笔

来写日记吧，你一定行的！
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打 错 了 的 热 线 电 话

星期五

今天一大早，我就被电话铃声吵醒了，但

这个铃声不是从电话或者手机里传来的，而是

出自我的枕头。

“喂，是香喷喷美食节目的热线吗？”枕头

里有人大声问道。

“热线电话？您打错了……”我解释了五

分钟，电话那边的人才相信自己打错了。真是

怪了，电话号码错了也就算了，怎么能打到我

的枕头里来呢！

打 错 了 的 热 线 电 话
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“本来还想多睡五

分钟呢，现在可好，提

前被吵醒了。”我不满地嘀咕着，来到客厅。

今天妈妈准备的早餐可真丰盛，盘子里是

热乎乎的包子，碗里是香浓的豆

浆，这让我的心情

变得好了一些。

可我刚夹

起一个包子，

包子里又传来



一阵电话铃声。

我不管三七二十一，一口咬下去，结果包

子在我嘴里发出了声音：“喂，喂喂，香喷喷

热线是吧？我知道制作拔丝红薯的方法……”

天哪，我只能咬着包子，含糊不清地告诉

打电话的阿姨：“首先，我不爱吃甜食；其

次，它的热线电话打错了。说完，我就把嘴里

的包子咕咚一下咽进了肚！”

在家里被打错的电话骚扰也就算了，没想

到来到学校还是这样。

语文课时，我的文具盒里响起了电话铃声，

语文老师不满地竖起眉毛说：“潘朵朵，你把手

机带到学校也就算了，上课时还不调成静音，是

不是故意捣乱啊？”

想想看，我可真是冤枉啊！
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打错了的热线电话

体育课时，我坐在操场边上正准备换运动

鞋，鞋里又响起了铃声。我不得不拿着运动鞋

大喊：“打错了！”结果全操场的同学都在

看我。

更可气的是，课间去洗手间，马桶里竟然

也传来了电话铃声。我一冲水，声音随着水流

涌了出来：“是香喷喷热线吗……”

“一点都不香，是臭烘烘热线！”我大声说

着。电话那边的人很不开心地说：“你们这个

节目的主持人也太没有礼貌了，我以后再也不

打了。”

太好了，我也不希望再接到打错的电话了。

不是我不够“热心”，如果你不管在哪

里，随时随地都被打错的热线电话骚扰，你就

知道什么叫作“闹心”了。
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好不容易安静了一会儿，放学刚到家门

口，我就听到客厅里有人说：“这是香喷喷美

食节目热线吗？我想问问春饼怎么做……”

我浑身一哆嗦，以为热线电话又追到家里

来了。走进家门才看到，原来是妈妈在打电话

呢！看来，这个热线电话还真是火啊。

可惜，这个热线电话根本不靠谱。妈妈跟

电话里学习的春饼，烙得又厚又焦，简直可以

说是全宇宙最难吃的春饼了。

我把我的“吃后感”当做秘密 写进了

日记本，希望妈妈不要发现！
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打错了的热线电话

潘朵朵教你写日记
最适合写进日记本里的是什么？当然是秘密！

每个人都有自己的小秘密，这些秘密放在心里一定很不舒服。时间久了，说不定还会长出毒蘑菇呢。

可这些秘密又不想说给爸爸、妈妈和老师听怎么办？日记就成了你最忠实的伙伴！当你从小姑娘长成一位老奶奶，从小男生长成一位白胡子爷爷时，再来看这些小秘密，一定很感慨。

准备一个日记本吧，它会是你一辈子的好朋友。
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从 前 有 一 棵 秘 密 树

星期六

我家小区的门口今天开了一家叫作“从前

有一棵秘密树”的商店，里面卖的都是小树，

他们到底有什么与众不同呢？

导购阿姨告诉我，秘密树，就是会长出奇

怪物品的树。至于它会长出什么，只有长出来

了大家才会知道，所以才叫作秘密树！

真有这么神奇吗？我在店里参观了一圈，

果然，这里面“秘密树”上长出的东西真是五

花八门！

从 前 有 一 棵 秘 密 树
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从前有一棵秘密树

靠近门口左边的一棵树上长满了拇指大的

机器人，旁边的介绍写着：今天上午8点长出

的机器人，可以帮你打扫房间，洗臭袜子。

右边的一棵树上，长着的是火星蛋，树上

的介绍是：下午1点21分结出的火星蛋，挂在

你家房顶上，冬天不用暖气。

我走到一棵还没长出东西的秘密树下，导

购阿姨立刻热情地上来介绍说：“小姑娘，要

买一棵吗？上午有个小朋友买走了一棵一模一

样的，那棵树上长出了满树的他自己。一个用

来写作业，两个用来打羽毛球，三个用来吃零

食……”

我听得目瞪口呆，连连摆手说：“不行不

行，这么多我，我妈可养不起。”说完，我连

忙去看别的秘密树了。
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这边的树上长出了煎鸡蛋，那边的树

上结满了红灯笼，甚至还有一棵秘密树上，

长出来的竟然是各种卡通拖鞋……

我转了一圈，终于想好自己要买什么

树了。

“我想要买棵能吃的树。”我对导购

阿姨说，“您知道哪棵树能长出食物吗？”



从前有一棵秘密树

“有棵树长出过食物，它已经不是秘密

了！”导购阿姨微笑着说，“跟我来……”

几分钟后，我把用零花钱买的“秘密树”

抱回了家。

据说这棵树每到吃饭时间，就会准时长出

满树热腾腾的饺子来，早饭和午饭的都长过

了，现在就剩下晚饭了！

当我把这棵“秘密树”说给爸爸妈妈听的

时候，他们哈哈大笑，以为我在开玩笑。

爸爸故意逗我说：“我最近有些上火，想

吃爽口的，这棵树要是能结出甘草冰激凌馅的

饺子就好了。”

妈妈也说：“我想吃香气扑鼻的饺子，有

玫瑰花海棠馅的吗？”

我可没和他们开玩笑，爸爸妈妈就等着

109



吃吧！

于是，我把爸爸妈妈想吃的饺子写在纸片上，

又写下了自己想吃的，最最特殊的口味：白云乌

云混合馅饺子！

我想，全家的想法都挂在秘密树上，秘密树

就会满足我们每个人的口味了。

等啊等，晚餐的时间终于到了。

这棵秘密树果然不负众望地长出了满树热

腾腾的饺子。

我惊喜得连叫带跳，一口气吃了 15 个饺

子，还真是软绵绵的云朵馅。

今天的晚餐，我们家吃的是树上长出来的

饺子。妈妈说，这简直太不可思议了！

那当然，自从捡到了那个奇幻日记本，我

的生活每天都像童话 一样不可思议。我太
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从前有一棵秘密树

喜欢这种变化多端的生活了。

所以，我会认真地把每天的日记都写下

来，直到写满整个日记本！
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潘朵朵教你写日记

我猜你和我一样，一定很喜欢童

话。那么还等什么，一起来续写童话

故事吧！要知道，续写也是一种锻炼

写作能力的好方法。

卖火柴的小女孩结尾太过悲

伤，我就在续写的日记里，让她在

天堂过得快乐无比。

丑小鸭的结局太简单，我会在续

写的日记里，让他挑战大嘴巨兽，保

卫天鹅王国。

神奇的童话故事太多太多，看看我们谁

能续写出精彩的“尾巴”吧！
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未来作家
日记本
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未来作家　　　　的日记本

年　月　日　　　　星期　　天气： 

      

潘朵朵正在书房里画画，画各种看到的车，也画

各种想象出来的车，有香蕉车、长翅膀的车……

楼上突然传来“咚咚咚”的声音。这是怎么回事呢？

是掉下了一个月亮吗？
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是外星人来了吗？
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可以坐长翅膀的车飞走吗？
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