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III

序

我 6 岁开始学棋，深知基本功对围棋的重要性。尤其在初级阶段，打下

良好的基础是成为一名优秀棋士的必备条件。

“千里之行，始于足下”，诚如斯言，一项深邃如星辰海洋的智力运动，

唯有立足于其基本规则，着手于其思维方式，拾级而上，循序渐进，方能打

下坚实的基础。有了坚实的基础，才能构建正确连贯的思维体系，形成系统

立体的围棋观念。

围棋自诞生以来，就被赋予了教育的意义。其浩如烟海的复杂变化、引

人入胜的文化气息，以及奥妙无穷的独特魅力，在千百年来的历史大潮中积

淀出历久弥新的璀璨光华。围棋这项古老而神秘的游戏将应时代所需，随时

代发展，焕发出全新的活力。如今，孩子们学习围棋，不仅可以于纷繁复杂

的变化中开发智力，于曲径通幽的思维中陶冶情操，也能在刀光剑影的胜负

世界里磨炼抗挫折的能力。

我们编撰的《世界冠军教你下围棋》系列丛书，由浅入深，循序渐进地

将围棋知识教给大家，希望小棋士们在初级阶段，在职业棋士的指导下，为

以后的围棋之路打下坚实的基础。

“初级篇”的内容是在“入门篇”的基础上的延伸，也是我们对自己年少

学棋时的关键点的提炼和总结。希望小棋士们在我们的指引下，少走一些弯路，

多添一份乐趣。我相信，通过不断的学习、不断的进步，围棋的奥妙与魅力
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也将逐步呈现在小棋士们的面前。

“围棋五得”有云 ：得好友、得人和、得教训、得心悟、得天寿。希望小

棋士们在学棋的过程中，不只是局限于围棋技术的提升，还能学会思考，收

获友谊，获得教训，并感受到围棋带给自己的快乐。

                                         时越

                                   2018.3.16 北京
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《世界冠军教你下围棋》初级篇是入门篇的进阶版。入门篇主要向学生传

授“围空”（围地盘）的概念，即全局观。初级篇则主要传授“破空”（侵入地盘）

的概念。既会围空又会破空，才是围棋中的均衡。

“均衡”是围棋中的核心价值。如人的身体，一个健康的身躯，各个组织

所呈现的一定是均衡的状态，某一方面失衡，身体就会出现病症。身体如此，

人在社会上的种种行为、活动同样如此。棋士在对弈的过程中，就是不断围

绕着“建立均衡”和“打破均衡”进行思维的博弈。

人生如棋，就在于此。

除此之外，初级篇在“吃子技巧”、“死活”、“打劫”和“布局”等知识领域，

是入门篇的延伸。广度和难度上都进一步升级。学生将学到更多“吃子”、“死

活”和“打劫”等技巧知识。

各种技巧的提升，可以提高学生的局部战斗能力，即围棋中的计算能力。

要想获取全局的胜利，就必须打好每一个局部的战役。

“对杀”、“官子”、“定式”和“背谱训练”是初级篇中新增加的知识点。“对

杀技巧”是“吃子技巧”的延伸。“官子”是围棋中最后一个阶段，“收官之战”

即源于此。

围棋分为三个阶段 ：序盘阶段（布局阶段）、中盘阶段（中间阶段）和官

子阶段。在对弈过程中，序盘和中盘是建立优势的阶段，官子才是决定胜负

前  言
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的阶段。一局棋，前面下得再好，官子下不好，一切都是徒劳。初级篇中，

将给大家介绍基本的“官子概念”，高级篇中再深入学习。

“定式”是棋士们在前人的对局中，总结出来的“套路”下法。学习少量

的“定式”有助于学生布局水平的提升。

“背谱训练”是初级篇的重要知识。“师傅领进门，修行靠个人”，老师在

课堂上教授了围棋知识，自己如何学习？“背谱训练”是自我学习的好方法，

可以说，每一个围棋高手，都离不开“背谱”的自我学习。“琴有琴谱”，围

棋也有“棋谱”。高手对弈过后，将对弈过程记录在记谱纸上，即“棋谱”。

人们可通过“棋谱”复原高手的对局过程。“背谱训练”就是将这些“棋谱”

记在脑子里。

围棋千变万化，学无止境，不能全靠老师传授或学“定式”。“背谱”过

程中，学生不仅可以学习到“定式”，还可以学习到各种局部的招法，学生背

熟后，在对弈中可以模仿，模仿得多了，则熟能生巧。若学生喜欢钻研，学

而后思，思而后弈，便可举一反三。如此循序渐进，就是量变到质变的过程。

因此，教会学生“背谱”，即“授之以鱼”不如“授之以渔”的道理。

初级篇下册学完，学生可达到业余 5 级至业余 2 级的水平。这时候，学

生的专注力会初步显现，也能坐得住了，因为他开始思考了。

殷鉴

2018 年 3 月
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

第1节　死活常型—— 

死活十型

入门篇中我们学习过死活，现在学习常见的十种死活常型，简称死活十型。

学完这十种形状，以后做活、杀棋都更加容易。

图 6-1

图 6-2

黑棋的眼里面（眼位），三个点

连成一条直线，叫作“直三”。

前面学习过死活，黑棋下在 A 点

可以做活，白棋下在 A 点可以破眼，

杀掉黑棋。

这个形状，是不是“直三”？

虽然在角上，但三个点连成了一

条直线，因此是“直三”。
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这个形状，三个点不是直的，而

是弯的，所以叫“弯三”。

“弯三”和“直三”一样，此时，

黑先则活，白先则死。

这个形状是不是“弯三”？黑棋

眼里面（眼位）的三个点，是弯着的，

因此是“弯三”。

这个形状，黑棋的眼位四个点连

成一条直线，所以叫“直四”。

“直四”是活棋，什么意思？

图 6-3

图 6-4

图 6-5
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

白 1 如果想破眼，杀黑棋，黑 2

仍然可以做出两只眼。

若白 1 下在 2 的位置，则黑下 1

的位置，仍是活棋。

所以说，“直四”的情况，黑棋

即使不走也是活棋。

这个形状是不是“直四”？黑棋

的眼位连成一条直线，所以是“直四”。

并且，黑棋已经活了。

这个形状，黑棋的眼位四个点是

弯着的，所以叫“弯四”。

“弯四”一般也是活棋，同学们

可以自己试一试，现在轮白棋下，能

否杀掉黑棋？

图 6-6

图 6-7

图 6-8
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这个形状，黑棋的眼位四个点像

不像一个丁字路口？所以这个形状叫

作“丁四”。

“丁四”是不是活棋？

这个形状，黑棋的眼位四个点团

成了一个正方形，所以叫作“方四”。

“方四”是死棋。试一试，现在

即使黑棋下，能不能做出两只真眼？

黑棋的眼位五个点，形成了一个

特别有趣的形状。看一看，像什么？

图 6-9

图 6-10

图 6-11



6

世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

这个形状像不像一把刀？所以叫

“刀把五”，“刀把五”里面的 A 点是

要点。想一想，为什么？

这个形状，黑棋眼位里面，五个

点像一朵梅花，所以叫“梅花五”。

想一想，“梅花五”的要点在哪

里？

A 的位置是双方的要点，同学们

看明白了吗？

图 6-12

图 6-13

图 6-14
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这个形状黑棋的眼位里面有六个

点，叫“葡萄六”。

“葡萄六”的要点在哪里？

“葡萄六”的要点，在 A 点这里，

同学们看明白了吗？

黑棋眼位里面，六个点围成了一

个长方形，像一个板条的形状，所以

叫“板六”。

“板六”是活棋还是死棋？

图 6-15

图 6-16

图 6-17
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

这样也是“板六”。凡是眼里面

六个点形成这样的长方形，都是“板

六”。

“板六”要依据周边棋子的变化，

来判断是死棋还是活棋。

以后讲解高级死活时，会进一步

学习。此处，先了解一下即可。

图 6-18

 总结

以上就是死活常型中的死活十型，是不是很有趣？不仅有趣，

对我们在死活题方面也有巨大的帮助。后面学习扩大眼位和缩小眼

位时，就能够体会到。
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第2节　扩大眼位

在入门篇中，我们学习了基础死活问题。接下来，我们要进一步提升死

活方面的计算水平。怎样提高呢？

入门篇里的死活题，都是直接做眼或破眼的题。但接下来要学习的死活

题，可就没那么简单了。在实战中，同学们一定有过一种体验，当棋要做活时，

并不是直接就能做眼，而是需要做很多做眼前的准备工作。杀棋时也是一样，

不是直接破眼就能将对方杀掉，同样需要做很多破眼前的工作。这些准备工

作是什么呢？

我们首先学习做眼前的准备工作——扩大眼位。

“扩大眼位”口诀

孤子被围须做眼，

眼位不足莫焦急。

观察四周寻突破，

扩大眼位解难题。
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

如图，黑棋被白棋围困在边上，

需要做两只真眼活棋，但是……

此时，黑棋在○点有一只明显的

真眼，点是不是真眼呢？

黑 1 直接做眼，白 2 掐脖子，

点是假眼。做眼失败！

图 6-19

图 6-20

图 6-21
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直接做眼不行，黑 1 先做准备工

作，扩大眼的空间，白 2 拦住，黑 3

再做眼，现在是不是真眼？

黑 1 的目的是扩大眼的空间，专

业术语叫作“扩大眼位”。

此时，黑棋如何通过“扩大眼位”

做活呢？

图 6-22

图 6-23

图 6-24
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

黑 1、黑 3 尽量向外扩张眼的空

间，就是“扩大眼位”。此时，黑棋

形成了直四的形状，直四是活棋。

黑 1 直接做眼，白 2，黑 3 后，

虽然也能做活，但只有两目，前图黑

棋直四的形状有四目。与前图相比，

本图黑棋吃亏了。

图 6-25

图 6-26

 总结

做眼需要空间，有足够的空间，才能做出两只以上的真眼。“眼位”

就是指眼的空间。“扩大眼位”就是扩大做眼空间的意思。

在围棋中，“扩大眼位”是做活的关键。同学们一定要认真学习，

熟练掌握才行！
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 练习题 14

黑先，如何“扩大眼位”做活？

　　　　　

练习题 14（1）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 14（2）

　　　　　

练习题 14（3）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 14（4）

　　　　　

练习题 14（5）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 14（6）
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

第3节　缩小眼位

学习完“扩大眼位”，接下来学习杀棋的方法——缩小眼位。

“缩小眼位”口诀

空里敌人欲做活，

磨刀霍霍架铁锅。

负隅顽抗难下手，

缩小空间最折磨。

图 6-27

角上白棋眼位很多，看似是活棋，

但其实黑棋可以杀掉白棋。怎么杀

呢？
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黑 1 直接破眼行不行？白 2 扩大

眼位，判断一下，黑棋还能不能杀掉

白棋？

显然不行！

黑 1 是正确的方法。想一想，黑

1 的目的是什么？

此处如果被白棋走到，白棋扩大

了眼位。因此……

图 6-28

图 6-29

图 6-30
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

黑 1、白 2 后，白棋的眼位缩小了。

因此，黑 1 的目的是为了“缩小眼位”。

现在黑 1 再来破眼，行不行？白

2 扩大眼位，黑 3 继续破眼，看似将

白棋杀死。实际上……

这在围棋中，叫作双活。

什么是双活？后面的课程中会学

到。

黑 1 继续“缩小眼位”，正确。

图 6-31

图 6-32

图 6-33
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黑 1“缩小眼位”，白 2 提，黑 3

破眼，此时白棋只有一只真眼，被黑

棋杀死了。

黑棋能杀死白棋，全靠“缩小眼

位”的功劳！

图 6-34

 总结

“扩大眼位”是为了扩大做眼的空间，“缩小眼位”就是缩小对

方做眼的空间。杀棋时，一般都是先缩小做眼空间，然后再进行破眼。

无论是“扩大眼位”还是“缩小眼位”，多数都会形成“死活十型”

中的棋形。因此，想更好地掌握做活和杀棋，首先要记住死活十型

中的棋形。如何记住？

多做死活题，自然就记住了。
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

 练习题 15

黑先，如何“缩小眼位”杀棋？

　　　　　

练习题 15（1）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 15（2）

　　　　　

练习题 15（3）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 15（4）

　　　　　

练习题 15（5）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 15（6）
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第4节　双活

前面学习了死活常型，以及扩大眼位和缩小眼位，接下来学习一种特殊

的死活情况——双活。

在学习缩小眼位时，这个形状叫

作“双活”。什么是“双活”？

如图，白▲子与黑△子，双方想

杀掉对方，必须在 A、B 两处紧气。

但是……

图 6-35

图 6-36
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

假如黑先，黑 1 紧气，此时黑白

双方都只有一气，白棋可在 ○ 点将黑

子提掉。

接前图，白 1 提子后，形成直四

的形状，白棋活了。

黑棋如走 1 位，白 2 提子后，仍

然是直四的形状。

图 6-37

图 6-38

图 6-39
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黑 △ 子， 无 论 选 A 点 或 B 点，

都只剩一气，被白棋提掉后，形成直

四，活棋。

此处，黑棋不能落子。白棋能不

能在 A 点或 B 点落子呢？

例如，白棋走 1 位，白棋同样只

剩一气，会被黑棋提掉。

白棋走 ○ 点一样。

所以说，此处白棋同样不能落子。

此处，黑白双方都不能在 ○ 点落

子，谁落子，谁就会“自撞一气”。

这种情况，就叫作“双活”。黑

白双方都是活棋，谁也吃不掉谁。

图 6-40

图 6-41

图 6-42
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

 总结

“双活”在围棋中十分常见，虽然双方都没有两只真眼，但由于

谁都不能紧对方的气，因此形成了“双活”的形态。

“双活”在后面的学习中还会经常出现。同学们在对局中也要注

意“双活”的情况。千万不要犯下“自撞一气”的失误。

此外，“双活”和其他的死活题一样，都需要熟练掌握“死活十型”

中的形状，为什么？后面做练习题时，就明白了。
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 练习题 16

黑先，如何“双活”？

　　　　　

练习题 16（1）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 16（2）

　　　　　

练习题 16（3）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 16（4）

　　　　　

练习题 16（5）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 16（6）
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

棋谱 2

第十七届 LG 杯世界围棋棋王赛决赛第二局

黑方 ：元晟溱 九段（韩国）     白方 ：时  越 九段（中国）

“黑 43 高双飞燕不好。局后复盘时，元晟溱指着这步棋直摇头，我们语

言不通，但心领神会。

我们一致认为此时黑棋应当充分利用右边一道厚势，在 A 点跳起来对白

42 一子进行攻击。”

——时越
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

第1节　打劫活

入门篇中我们学习了打劫。接下来，学习打劫和死活的关系。

打劫和死活有什么关系呢？学一学，就知道了。

图 7-1

图 7-2

角上黑棋被白棋包围了，需要两

眼做活。但白▲二子却偏要捣乱，不

让黑棋做眼，黑棋如何做活呢？

黑 1 直接打吃白▲二子，能不能

做活？
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白 2 如果脱先，黑 3 提，两眼活

棋。但是……

黑 1 时，白 2 多送一子是好手，

为什么呢？黑 3 即使提掉白三子……

图 7-4 黑 3 提子后，形成直三的

形状，惨遭白 1 点杀！

图 7-3

图 7-4

图 7-5
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

此时，黑棋想做活，只能下在 1

位，白 2 提。

入门篇中我们学习过，打劫需要

找劫材，谁的劫材多，谁就能打赢劫。

此处，黑 1 提劫后，白 2 若找不

到劫材，黑 3 消劫，黑棋活了。

黑 1 做劫，只要打赢这个劫，黑

棋就能做活，因此这种情形，叫作“打

劫活”。

学习了“打劫活”，接下来我们

还要学习打劫杀。“打劫杀”又是怎

么回事呢？

图 7-6

图 7-7

图 7-8
 总结

“打劫活”属于“死活题”中的一种，只要熟练掌握了“打劫”，

无论是“打劫活”还是“打劫杀”都十分简单。
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 练习题 17

黑先，如何“打劫活”？

　　　　　

练习题 17（1）　　　　　　　　　　　　　　练习题 17（2）

　　　　　

练习题 17（3）　　　　　　　　　　　　　　练习题 17（4）

　　　　　

练习题 17（5）　　　　　　　　　　　　　　练习题 17（6）
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

第2节　打劫杀

前面学习了“打劫活”，接下来学习“打劫杀”。

角上白棋看似是活棋，但由于有

黑△子的存在，黑棋可利用打劫杀死

白棋。怎样“打劫杀”呢？

只要打劫学懂了，非常简单，黑

1 做劫，白 2 提劫，打劫杀形成了，

接下来就是比谁的劫材多了。

图 7-9

图 7-10
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这个形状，黑棋如何通过打劫杀

掉角上白棋？

注意黑△子的作用。

你也许会认为 ：这还不简单，黑

1 做劫，白 2 提劫，“打劫杀”。

虽然是“打劫杀”，但还不是最

好的结果！

注意，现在是白棋先提劫。

黑 1 在外面收气，正确。同学们

可以仔细观察一下这步棋的奥妙所

在。

图 7-11

图 7-12

图 7-13
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

有了黑 1 后，我们发现白▲二子

的气非常紧（少），只有两气。接下来，

黑棋可以在 A 点通过倒扑将白棋吃

掉。白棋怎么办呢？

白 2 如果单纯连回▲二子，黑 3，

白棋只剩一只眼了，全部被杀。

白棋唯一的活路就是在 2 位做

劫，黑 3 提劫，“打劫杀”。但与图 7-12

相比，黑棋先提劫。

黑 1 的妙处，就是逼迫白棋做劫。

同学们，能想明白本图和图 7-12

的区别吗？

图 7-14

图 7-15

图 7-16
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 总结

围棋中的死活，分为“净活”“净杀”“打劫活”“打劫杀”四种。

“净活”和“净杀”就是无条件的死活，与打劫相对。

今天学习了“打劫杀”，实际上无论是“打劫活”还是“打劫杀”，

都是打劫和死活的延伸，学会了打劫和死活，学好劫杀和劫活也就

易如反掌了。
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

 练习题 18

黑先，如何“打劫杀”？

　　　　　

练习题 18（1）　　　　　　　　　　　　　　练习题 18（2）

　　　　　

练习题 18（3）　　　　　　　　　　　　　　练习题 18（4）

　　　　　

练习题 18（5）　　　　　　　　　　　　　　练习题 18（6）



 第7章　打劫 

35

第3节　连环劫

前面学习了劫活和劫杀，接下来学习一个更加有趣的知识——连环劫。

图 7-17

图 7-18

什么是“连环劫”？图中角上的

黑棋和白棋绞杀在一起，互相包围，

看来是要拼个你死我活，方肯罢休。

我们先观察一下这个形状。

此时，无论是角上黑棋，还是包

围它的白棋，都没有两只真眼，并且

气都非常少。

目前唯一的争议就是 A、B 两个

劫。这两个劫，与黑、白双方的死活

有什么关系呢？
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

假如现在轮白棋下，白 1 只能提

劫。此时，黑棋角上五子只有一口气，

看似要被吃，但是……

但是白 1 提劫时，黑 2 也可以提

劫，现在黑棋角上有两口气，即使白

棋找劫材，将黑 2 提掉，黑棋又可以

将白 1 提掉。这就形成了“连环劫”。

“连环劫”，又叫“循环劫”。

白 3 即使找劫材在 A 位提劫，黑

棋又可在 B 位提劫，形成了循环。

由于有“连环劫”的存在，所以

白棋无论如何努力，也杀不掉角上的

黑棋。

图 7-19

图 7-20

图 7-21
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想一想，现在如果轮黑棋下，黑

棋能不能杀掉白棋？

黑 1 如果提劫，白 2 提劫，又形

成了“连环劫”。看来谁也杀不死谁。

真的吗？

黑 1 直接收气是妙手，白 2 提劫，

黑 3 提劫，白棋束手无策了，即使找

劫材将黑 3 提掉，黑棋又可将白 2 提

掉，仍是“连环劫”，白棋始终只剩

一气，被杀。

图 7-22

图 7-23

图 7-24

 总结

连环劫首先有两个劫，且两个劫环环相扣，相互依存，你提劫，

我也提劫，形成循环，就是连环劫。同学们明白了吗？



38

世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

 练习题 19

黑先，如何“连环劫”？

　　　　　

练习题 19（1）　　　　　　　　　　　　　　练习题 19（2）

　　　　　

练习题 19（3）　　　　　　　　　　　　　　练习题 19（4）

　　　　　

练习题 19（5）　　　　　　　　　　　　　　练习题 19（6）
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

第1节　外气

之前学习过吃子技巧、死活技巧，接下来学习围棋中至关重要的一种技

巧——对杀技巧。

什么是“对杀”？

同学们在对局中，一定遇到过类

似图中的情况，黑△四子和白▲四子，

被互相包围。

现在的情况有点像拳击赛，究竟

谁能获得比赛的胜利呢？

这种情况，在围棋中就叫作“对

杀”，也叫“杀气”。为什么叫“杀气”

呢？很简单，想把对方吃掉，就要比

谁的气长，所以叫“杀气”。

既然叫“杀气”，首先要观察黑

白双方的气在哪里。

图 8-1

图 8-2
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气很好数，双方都是四气。但要

注意，A 点的气叫作“公气”，下一

节会详细讲解。○ 标记的气叫作“外

气”。“外气”是我们这一节要重点学

习的知识。

为什么叫“外气”？ A 点叫“公

气”，也可以看成里面的气，○ 点的

气在外面，所以叫“外气”。

“杀气”时，要先收“外气”。

为什么？我们实际演示一下。

假如黑先，由于双方都是四口气，

因此，黑先收气，至黑 5，白棋被打吃。

白四子被杀。

注意，黑 1、黑 3、黑 5 收的都是“外

气”。

图 8-3

图 8-4

图 8-5
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

如果黑棋不收“外气”，先从 1

位收里面的“公气”，至白 4，黑棋

被打吃。

同学们明白为什么要先收“外气”

了吗？

黑△二子和白▲二子，处于互相

包围，对杀状态。

假如现在轮黑棋下，黑棋能不能

打赢这场拳击赛呢？

想知道输赢，首先要数双方的气。

先看“外气”，再看有没有“公气”。

白棋有三口“外气”，没有“公气”。

黑棋有几口“外气”？

图 8-6

图 8-7

图 8-8
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黑棋也有三口“外气”，同是三

口“外气”，因此，谁先收气谁赢。

轮黑棋下，黑 1 先收气，最终黑

棋获得拳击赛的胜利。

若轮白棋下呢？

此时，白棋还可以先在 1 位延气，

黑 2 堵住，白 3 再回过头收气。黑棋

两气，白棋三气。白棋获得拳击赛的

胜利。

图 8-9

图 8-10

 总结

对杀技巧有很多，但首先要明白什么是“外气”，什么是“公气”。

分清楚了“外气”和“公气”，然后就是数气，当双方“外气”一样，

并且都少于一口“公气”，谁先收气谁就赢。为什么要少于一口“公

气”呢？讲“公气”的时候再揭晓答案。
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

 练习题 20

黑先杀白！注意，先数“外气”，再数“公气”！

　　　　　

练习题 20（1）　　　　　　　　　　　　　　练习题 20（2）

　　　　　

练习题 20（3）　　　　　　　　　　　　　　练习题 20（4）

　　　　　

练习题 20（5）　　　　　　　　　　　　　　练习题 20（6）
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第2节　公气

学完了“外气”，接下来学“公气”。

“公气”，公共的气，也就是双方

共有的气。

现在这种情况，先找一找黑白双

方的“公气”。

○ 点就是黑白双方共有的气。

有点像两人抱在怀里的小宠物。

但这个小宠物，是两个人共同拥有的。

图 8-11

图 8-12



46

世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

找完了“公气”，接下来找“外气”。

前面学了“外气”，所以很好找。黑

白双方各有三口“外气”。

下面判断一下，是不是谁先收气，

谁赢呢？

假如白棋先收气，白 1 至黑 6，

双方的外气都收完了。咦？同学们有

没有发现，这是咱们学过的“双活”。

有两口“公气”，和“外气”一样，

无论谁收都是双活，谁也打不赢谁。

情况变一下，现在黑白双方有几

口“公气”，几口“外气”？

图 8-13

图 8-14

图 8-15
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很简单，三口“公气”，各有四

口“外气”。结果，是不是“双活”呢？

假如还是白棋先收气，白 1 至黑

8，“外气”都收完了，里面三口“公

气”，还是“双活”。

情况再变一变，现在双方还是三

口“公气”，但“外气”不一样了。

同学们能不能看出“外气”哪里

不一样？

图 8-16

图 8-17

图 8-18
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

现在黑棋有四口“外气”，而白

棋只有两口“外气”。假如现在轮黑

棋下，会怎么样呢？

黑 1、黑 3 先收“外气”，白 2、

白 4、白 6 同样先收“外气”。黑棋

收完“外气”，黑 5 再收“公气”。至

黑 7 打吃，白棋被杀。

通过这个图，同学们有没有找出

什么规律呢？

图 8-19

图 8-20

 总结

对杀是围棋中非常有趣的知识，通过对杀的练习，锻炼同学们

的计算能力。

对杀离不开气，只要熟练掌握了气的知识，包括“外气”和“公

气”，对杀就变得非常简单了。
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练习题 21

请用○标记出黑白双方的“公气”！

　　　　　

练习题 21（1）　　　　　　　　　　　　　　练习题 21（2）

　　　　　

练习题 21（3）　　　　　　　　　　　　　　练习题 21（4）

　　　　　

练习题 21（5）　　　　　　　　　　　　　　练习题 21（6）
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第3节　有眼杀无眼

对杀时，除了注意“外气”和“公气”，还要注意一个东西——眼。

图中，在包围圈中的黑棋和白棋

形成了对杀。注意它们的区别，黑棋

有眼，白棋没有眼。

一个有眼，一个没有眼，会怎样

呢？

要判断对杀的输赢，首先数气。

A 点是公气，白棋两口外气，黑

棋一口外气，加一只眼。注意，眼也

是气。

气一样，看来谁先收气谁赢。

图 8-21

图 8-22
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白 1 先收气，黑 2 收气。白棋似

乎无从下手了，发生了什么？

现在 A 点是眼，白棋不入气，B

点是公气，收公气在围棋中如同“自

撞一气”（讲双活时说过）。下成这样，

白棋居然已经被判死刑了。

什么情况？

这在围棋中，就叫作“有眼杀无

眼”。

对杀时，是不是一个有眼，一个

无眼，就是“有眼杀无眼”呢？

看一下，此时黑棋有眼，白棋无

眼，白棋下，谁杀谁？

图 8-23

图 8-24

图 8-25



52

世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

此时，双方都有三口外气，但没

有公气。

白棋先收气，白 1、白 3，黑棋

被杀。为什么呢？

原因很简单，没有公气。

形状变一下，双方外气都是两气，

但多了 A 点公气。谁赢呢？

图 8-26

图 8-27

图 8-28
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白 1、黑 2 收气。白棋只能收 A

点公气，被杀。

假如两口公气呢？白棋有三口外

气，黑棋只有一口外气，加一只眼。

白棋多了一气，白棋先下，谁赢？

白 1 至黑 4，“有眼杀无眼”，白

棋被杀。

图 8-29

图 8-30

图 8-31
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三口公气呢？

白棋先下，能不能杀掉黑棋？

通过之前的学习，同学们有没有

发现一个问题？由于黑棋有眼，故白

棋想要杀黑棋，必须紧“公气”，因

此每多一口“公气”，就相当于黑棋

多了一口气。所以说，“公气”越多，

有眼一方的气就越长。 图 8-32

 总结

对杀中，当一方有眼，一方无眼时，就有可能会出现“有眼杀无眼”

的情况。

是不是有眼杀无眼，除了看眼，还要看是否有公气，以及外气

的长短。
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 练习题 22

黑先，通过“有眼杀无眼”杀掉白棋。

　　　　　

练习题 22（1）　　　　　　　　　　　　　　练习题 22（2）

　　　　　

练习题 22（3）　　　　　　　　　　　　　　练习题 22（4）

　　　　　

练习题 22（5）　　　　　　　　　　　　　　练习题 22（6）
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第4节　大眼杀小眼

学完了“有眼杀无眼”，接下来学习“大眼杀小眼”。什么是“大眼杀小眼”

呢？

我们先观察一下，图中有两块棋

绞杀在一起，虽然都有眼，但都没有

活。

同学们认为，这两块棋是黑杀白，

还是白杀黑呢？

首先，A 点有一口公气。接着会

发现，黑棋的眼非常大，而白棋的眼

与黑棋的大眼睛一对比，就像小巫见

大巫一般。

所以黑棋是大眼睛，白棋是小眼

睛。那么大眼睛和小眼睛有什么区别

呢？

图 8-33

图 8-34
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现在，双方算上公气，都只有两

口气。

想一想，现在黑白双方敢不敢在

A 点收气？

显然不敢，现在谁下 A 点，谁

就是在送死。

黑 1 提子，黑棋在干吗？

黑 1 提子，是为了延气，现在黑

棋有三口气，并且形成直三，下一步

可以做活。

图 8-35

图 8-36

图 8-37
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白 2 破眼，兼紧气，黑 3 打吃，

白棋被杀。

这就是“大眼杀小眼”。

有同学表示没看懂。没关系，我

们继续学习。

黑白双方在角上形成对杀。此时，

双方都有眼，但黑棋是大眼，白棋是

小眼。

谁杀谁呢？

假如轮黑棋下，黑 3 后，白棋 A

点不入气，这时候，白棋已经死了。

为什么？

图 8-38

图 8-39

图 8-40
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白 4 只能脱先，黑 5 提子延气，

白 6 破眼，黑 7 打吃，白棋被杀。

“大眼杀小眼”。有没有发现大眼

和小眼的区别？

即使白棋先收气，也是一样的。

白 3 打吃，黑 4 提子延气，白棋被杀。

图 8-41

图 8-42

 总结

之所以是“大眼杀小眼”，实际上是因为大眼比小眼的气长。这

就是大眼和小眼的区别。

但无论是哪种对杀，首先还是要数气，即使是“有眼杀无眼”，

或“大眼杀小眼”，也只是气延长了。因此，小眼也好，大眼也好，

都是气的变化。

所以说，遇到对杀，先数气。
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 练习题 23

黑先，通过“大眼杀小眼”杀掉白棋。

　　　　　

练习题 23（1）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 23（2）

　　　　　

练习题 23（3）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 23（4）

　　　　　

练习题 23（5）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 23（6）
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

第1节　接不归

前面学习过初级吃子技巧，现在学习中级吃子技巧。难度增加了，但也

更加有趣味了。

我们首先学习“接不归”，这个名字就很有趣，什么是“接不归”呢？我

们先看看“接不归”口诀。

“接不归”口诀

接不归，是什么？

中间一段独木桥，

一边棋子往回逃 ；

收紧后面一口气，

看似连回路遥遥。

“接不归”，连不回。

看一看白▲子，首先有几口气，

然后通过“接不归”口诀，想一想如

何吃掉白▲三子。

图 9-1
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黑 1 收紧后面一口气，打吃白子，

正确。

显然，白棋 A、B 两点无法兼顾。

连不回了。

黑 1 下在这里，行不行？

黑 1 专业术语叫作“扑”。

因为黑 1 后，白棋可将它吃掉，

有种明知是死，也要飞蛾扑火的悲壮

感，扑！

黑 1 扑，白 2 提，黑 3 收紧后面

一气，白棋仍然是“接不归”。

所以黑 1 扑，也可以成立。

那么黑棋到底是应该扑，还是直

接打吃呢？

图 9-2

图 9-3

图 9-4
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注意，此时白▲子有三口气，黑

棋如何利用“接不归”将白▲三子吃

掉？

如果直接黑 1 收紧后面一口气，

至白 6，白棋胜利大逃亡。

黑 1 扑是关键，白 2 提子后，注

意，这时候黑棋如何收气？

图 9-5

图 9-6

图 9-7
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黑 3 立下收气，正确。千万不能

在 5 位收气，只要入门篇学扎实了，

相信大家都能看出来。白 4 企图逃跑，

黑 5 收紧后面一气，“接不归”。白棋

被吃。

图 9-8

 总结

“接不归”实际上也与“气”相关。当看到对方棋子，气特别紧

（少）时，就要注意如何通过扑的手段缩短对方的气。有时，牺牲是

为了获取更大的胜利！
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 练习题 24

黑先，“接不归”。

　　　　　

练习题 24（1）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 24（2）

　　　　　

练习题 24（3）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 24（4）

　　　　　

练习题 24（5）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 24（6）
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第2节　滚打包收

接下来，我们学习一种很酷的吃子技巧——滚打包收。什么意思呢？先

看看“滚打包收”的口诀。

“滚打包收”口诀

先扑再打滚成团，

肿如包子形难堪。

气紧体胖难移动，

提早舍弃不心烦。

白▲三子看似高枕无忧，实际上

有被吃的危险，问题是黑棋如何吃掉

它们呢？

图 9-9
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黑 1 扑。学习“接不归”时讲过，

扑是缩短对方气的好手。

白 2 如果将黑 1 提掉。

接前图，黑 1 打吃，白 2 粘，黑

3 继续追打，白 4 连。

黑棋通过前图的黑 1 扑，以及本

图黑 1、黑 3 连续打吃，将白棋打成

了包子脸。

这就是“滚打包收”！

接下来，黑 5 紧气，白棋大龙只

剩两气，全部被杀！

你能从一开始就想到这个结局

吗？

图 9-10

图 9-11

图 9-12
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我们再分解一下“滚打包收”的

特点，就是口诀中所说的 ：先扑再打

滚成团。

黑 1 扑，白 2 提，黑 3 再打。

接上图，黑 1 打，白 2 粘，黑 3

再打，白 4 粘。白棋被打成了包子脸。

“滚打包收”！同学们看明白了

吗？

图 9-13

图 9-14

 总结

在对局中如果下出“滚打包收”，是特别痛快的事情。但作为被

“滚打包收”的一方，就要注意了。一定要记住“口诀”中说的 ：提

早舍弃不心烦。宁可牺牲掉尾巴，也不要让自己被打成包子脸，明

知要被打成包子脸，仍然把脸凑上去，那就太过愚蠢了。



70

世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

 练习题 25

黑先，“滚打包收”。

　　　　　

练习题 25（1）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 25（2）

　　　　　

练习题 25（3）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 25（4）

　　　　　

练习题 25（5）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 25（6）
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第3节　乌龟不出头

前面学习了“接不归”和“滚打包收”，接下来我们学习一个更好玩的吃

子技巧——乌龟不出头。

“乌龟不出头”口诀

凌空一挖若惊雷，

左右突围气堪忧。

两边收紧回头看，

形似乌龟不出头。

白棋想吃掉黑△三子，但问题是，

黑△三子不仅有三口气，外面还有两

个小伙伴接应，白棋怎样才能吃掉这

三颗黑子呢？

图 9-15
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“乌龟不出头”口诀第一句，凌

空一挖若惊雷。

想一想，白 1 这步棋像不像凌空

一挖？没错，白 1 的术语就叫作“挖”。

为什么要走在这里呢？

想一想，如果 1 的位置被黑棋抢

到，白棋即使连下两手，能不能吃掉

黑棋？显然不能。

白 1 挖，此时黑棋想要逃跑，只

有 A、B 两个选择。

想一想，A、B 两点有没有区别

呢？

图 9-16

图 9-17

图 9-18
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白 1 挖，黑 2 冲，接下来，白棋

如何吃黑棋？

白 3 打吃必然，但黑 4 岂不是将

白 1 吃掉了？接着往后看。

接上图，白 1 继续打吃，我们看

一看这个形状，黑△五子还能不能逃

出去？

图 9-19

图 9-20

图 9-21
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这个形状，实际上也是“接不归”，

但白 1 挖是关键，至白 5，黑棋的形

状像不像一只不敢出头的乌龟？

所以叫——乌龟不出头。

同学们学会了吗？如果还不明

白，就在棋盘上摆一摆。

图 9-22

 总结

吃子技巧、对杀技巧、死活题，都是练习计算的，当计算变强了，

在对局中就不是看一步下一步，而是在落子之前，就可以算到后面

几十步，甚至上百步。这些都是通过做各种“题”锻炼出来的。

因此，做各种各样的“题”，反复做，不厌其烦地做，你的计算

能力一定能够突飞猛进。

计算能力提升了，你的围棋水平也会随之提升。
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 练习题 26

黑先，“乌龟不出头”。

　　　　　

练习题 26（1）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 26（2）

　　　　　

练习题 26（3）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 26（4）

　　　　　

练习题 26（5）　　　　　　　　　　　　　　　练习题 26（6）
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棋谱 3

第十七届 LG 杯世界围棋棋王赛决赛第二局

黑方 ：元晟溱 九段（韩国）     白方 ：时  越 九段（中国）

“黑 73 夹，看似凶狠，却是导致黑棋局面迅速恶化的一步问题手，这步

棋在 A 位飞，整体攻击白棋方为正道。

我猜想，黑棋的思路是想从左边联络，顺便对白两子进行搜根攻击。但

遗憾的是，我的对手忽略了自身的形状缺陷。”

——时越
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第1节　常用围空手段

入门篇中我们讲过围空的重要性，说起来容易，但真正对弈起来，如何

围空却是一个让人头疼的问题。

空围得小了，不划算 ；围得太大，又怕敌人冲进来。

围绕这个问题，接下来介绍一些常用的围空手段。同学们通过这些手段

也可以举一反三，悟出其他的围空手段。

如图，黑△二子并非

固若金汤，白棋有 A 位点

三（3），以及 B 位托等手

段可以破掉黑空。此处，

黑棋如何围空呢？

图 10-1
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黑 1 小尖，是此处的

守角（围空）常用手段。

有了这步棋，白棋若还想

在 A 位点三·3，黑棋只

能让它有来无回了。

此时，由于有了白▲

子，A 位的点角变得十分

严厉，黑棋如何守住角空

呢？

图 10-2

图 10-3



80

世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

黑 1 是此时的常用围

空手段，不仅防住了白棋

A 位点角，白空里还多了

B 位打入（下一节会详细

讲解）。

一箭双雕。

白 1 挂角，此时有了

黑△子，黑棋还是在 A 或

B 点守角吗？

图 10-4

图 10-5
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白 1 挂角，黑棋如果

在 2 位单关守角，不仅与

黑△子的作用重复，且 A

点仍然给白棋留下了点

角。

黑 2 叫 作“ 立 柱 ”，

也 叫“ 扎 钉 ”。 意 思 是，

立根柱子，不让白棋进到

角空里来。

黑 2 防住了 A 位点角，

由于黑△子的存在，白棋

也不敢轻易在 B 点打入。

图 10-6

图 10-7
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此时，黑△二子是拆

三，有 A 点打入，此处黑

棋如何围空（防守）呢？

黑 1 下在四路围空（防

守），正确。

既防住了 A 点打入，

又围住了空。

想一想，黑棋为什么

不在 A 点围空？

图 10-8

图 10-9
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图 10-10

图 10-11

黑△二子是拆三，中

间有 A 点打入，此处黑棋

如何围空？

黑 1 如果直接围空，

显然没有发挥出三颗黑△

子的作用。
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黑 1 跳正确，不仅防

住了 A 点打入，还最大限

度地发挥了三颗黑△子的

作用。

图 10-12

 总结

通过学习常用的围空手段，同学们有没有发现一个问题？围空

手段除了围空外，最主要的还是防止对方打入（侵入）。只要找到了

打入，也就知道该如何围空了。

围空的手段有很多，同学们一定不要死搬硬套，可以通过打谱

学习高手的围空方法。这也是打谱和背谱的作用之一。
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第2节　常用打入手段

前面学习了围空的常用手段，接下来学习打入的常用手段。

打入就是侵入对方地盘，打入敌人内部的意思。

看一看，黑△二子的

空里，如何打入？

图 10-13
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

白 1 打入，是这个局

部的常用手段。

黑 2 将白棋封住，白

3 通过挖的手段，可以轻

松做活。

图 10-14

图 10-15
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黑 2 扎钉也是应法之

一，白 1 不用急着逃跑，

可在 3 位跳先护住角。

由于有 A 点的后门，

白 1 不怕被黑棋攻击。

右 边 黑 空 似 乎 有 点

大，白棋如何打入进去，

将黑空破掉呢？

图 10-16

图 10-17
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

白 1 打入，黑棋很难

受。

黑 2 尖顶攻击，白 3

可以轻盈跳出。

图 10-18

图 10-19
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图 10-20

图 10-21

黑 2 叫作飞镇，就像

镇妖塔一样将白棋震住。

但白棋可以在 A 点或 B 点

就地生根做活。

上边白棋的空，黑棋

如何打入呢？
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

黑 1 在二路打入，好

手段。

黑棋的目的很明确，

A 点可以渡过。

白 2 阻止黑棋渡过，

黑 3 先跳，白 4 封盖，黑

5 逃出。

这一连串黑棋，就如

燕子一般灵活自如。

图 10-22

图 10-23
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白 2 如果封上面，黑

棋可以轻松连回大部队，

白空被破。

不 过 白 棋 虽 然 空 受

损，外面却获得了铜墙铁

壁一般的外势，可以接受。

中国流如何打入呢？

图 10-24

图 10-25
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

图 10-26

图 10-27

白 1 可以直接挂角。

黑棋很难攻击白棋。

黑 2 是常用攻击手段，

至白 7 拆一，白棋局部可

以做活，还可以向外逃跑，

打入成功。
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黑 2 也是应法之一，

目的是不让白棋就地生根

做活。接下来白棋可以在

A 位尖，也可以选择在 B

点轻盈大跳。

对付黑 2，白棋只要

逃出，就是成功。

图 10-28

 总结

打入的手段实在太多，不可能一一介绍，同学们可以通过多打谱、

背谱，学习高手在对局中是如何打入、破空的。

打入后，必然要遭受对方的进攻，这时候，我们平时做的死活题、

吃子题等技巧所训练出的计算能力，就可以派上用场了。
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

棋谱 4

第十七届 LG 杯世界围棋棋王赛决赛第二局

黑方 ：元晟溱 九段（韩国）     白方 ：时  越 九段（中国）

“棋局进行至 184 手，黑方实空不足，元晟溱示意裁判停钟认输。

由此，我获得了围棋职业生涯中的第一个世界冠军。”

——时越



附录　练习
答案
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

练习题 14 答案

　　　　　

练习题 14（1）答案　　　　　　　　　　　　练习题 14（2）答案

　　　　　

练习题 14（3）答案　　　　　　　　　　　　练习题 14（4）答案

　　　　　

练习题 14（5）答案　　　　　　　　　　　　练习题 14（6）答案
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练习题 15 答案

　　　　　

练习题 15（1）答案　　　　　　　　　　　　练习题 15（2）答案

　　　　　

练习题 15（3）答案　　　　　　　　　　　　练习题 15（4）答案

　　　　　

练习题 15（5）答案　　　　　　　　　　　　练习题 15（6）答案



98

世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

练习题 16 答案

　　　　　

练习题 16（1）答案　　　　　　　　　　　　练习题 16（2）答案

　　　　　

                                    
练习题 16（3）答案　　　　　　　　　　　　练习题 16（4）答案

　　　　　

练习题 16（5）答案　　　　　　　　　　　　练习题 16（6）答案
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练习题 17 答案

　　　　　

练习题 17（1）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 17（2）答案

　　　　　

练习题 17（3）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 17（4）答案

　　　　　

练习题 17（5）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 17（6）答案
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

练习题 18 答案

　　　　　

练习题 18（1）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 18（2）答案

　　　　　

练习题 18（3）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 18（4）答案

　　　　　

练习题 18（5）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 18（6）答案
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练习题 19 答案

　　　　　

练习题 19（1）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 19（2）答案

　　　　　

练习题 19（3）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 19（4）答案

　　　　　

练习题 19（5）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 19（6）答案
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

练习题 20 答案

　　　　　

练习题 20（1）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 20（2）答案

　　　　　

练习题 20（3）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 20（4）答案

　　　　　

练习题 20（5）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 20（6）答案
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练习题 21 答案

　　　　　

练习题 21（1）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 21（2）答案

　　　　　

练习题 21（3）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 21（4）答案

　　　　　

练习题 21（5）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 21（6）答案



104

世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

练习题 22 答案

　　　　　

练习题 22（1）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 22（2）答案

　　　　　

练习题 22（3）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 22（4）答案

　　　　　

练习题 22（5）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 22（6）答案
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练习题 23 答案

　　　　　

练习题 23（1）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 23（2）答案

　　　　　

练习题 23（3）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 23（4）答案

　　　　　

练习题 23（5）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 23（6）答案
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

练习题 24 答案

　　　　　

练习题 24（1）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 24（2）答案

　　　　　

练习题 24（3）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 24（4）答案

　　　　　

练习题 24（5）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 24（6）答案
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练习题 25 答案

　　　　　

练习题 25（1）答案　　　　　　　　　　　　练习题 25（2）答案

　　　　　

练习题 25（3）答案　　　　　　　　　　　　练习题 25（4）答案

　　　　　

练习题 25（5）答案　　　　　　　　　　　练习题 25（6）答案
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世界冠军教你下围棋——初级篇（学生版）（下册）

练习题 26 答案

　　　　　

练习题 26（1）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 26（2）答案

　　　　　

练习题 26（3）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 26（4）答案

　　　　　

练习题 26（5）答案　　　　　　　　　　　　　练习题 26（6）答案
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