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    “玩泥”是孩子们最喜欢的游戏活动之一，在“玩泥”中不仅

能发展孩子的小肌肉群动作，提高动手能力，还能训练他们的创

造思维能力和审美能力，陶冶情操。近几年新兴起来的纸粘土(也

叫超轻粘土)，更以它棉花般的触感让孩子们感到新奇有趣，它鲜

艳的色彩让捏出来的事物更加形象逼真，富有美感，深受孩子们的

喜欢。

    本套《奇泥妙想——纸粘土手工乐园》超轻粘土教程，是我

们根据所塑形象的难易程度，分成初级篇、提高篇和高级篇三册，

以适应不同年龄、不同水平的读者使用。初级篇，分为“果蔬乐

园”“梦幻糕点屋”“花的海洋”“海陆空装备”“水中漫游”五个部
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分。以基本技法练习为主，详细讲解每种物品的制作步骤，适

合初次接触材料和年龄较小的读者使用。提高篇分为“虫虫世

界”“动物王国”“十二生肖”“鸟的世界”四部分。适合以前接触

过纸粘土材料和有一定制作能力的读者使用。高级篇的难度有所

增加，主要教给孩子制作彩泥笔筒、音乐盒、工艺画框及各种家

庭生活小物。其制作过程更加复杂，作品更加精致，让读者在制

作中体验成功的乐趣。

    本册为提高篇，配有详细的制作步骤照片，简单明了，直观

易学。技法讲解浅显易懂，可操作性强。相信本书能够让喜欢动

手动脑的朋友们在极短的时间内获得成功的体验。



《奇泥妙想——纸粘土手工乐园》提高篇



    是谁飞得这样高？请你赶快做几

只小鸟摆在上面吧！

《奇泥妙想——纸粘土手工乐园》提高篇
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    小动物们要开会了，它们都在哪里

呢？快把你做好的小动物摆在上面吧！
《奇泥妙想——纸粘土手工乐园》提高篇



《奇泥妙想——纸粘土手工乐园》提高篇



    是谁藏在叶子中？快让你做好的

小鸟飞出来吧！

《奇泥妙想——纸粘土手工乐园》提高篇



《奇泥妙想——纸粘土手工乐园》提高篇



    是谁在这里玩耍呢？把你

捏好的小动物们摆在上面吧。

《奇泥妙想——纸粘土手工乐园》提高篇
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制作纸粘土的基本工具

制作纸粘土的基本图形

球形
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4

1 团 1 个大红色泥球 。

4 尾部竖着切 2 刀，做成虫
虫的身子。2 搓成胖水滴形。

5 团 1 个黑色泥球，压扁一些
当作头。

3 用刀形工具在上面切 2 刀。

6 粘在身子上。 7 再团 1 大 1 小共 2 个黑色
泥球。
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16 搓成长水滴形，作为虫
虫的脚。14 按上图的样子粘在尾部。 15 团 6 个黄豆大小的黑色

泥球。

10 用工具在上面割 2 下，
作为背部。8 小的搓成圆柱形，大的搓

成水滴形。 9 把水滴压扁。

17 按上图的样子粘在身子
下面。 18 团白色、黑色泥球各 2

个，作为眼睛。 19 把 眼 睛 粘 在 头 部 就 完
成了。

11 像 上 图 这 样 粘 在 红 色
泥上。 12 团 1 个小的黑泥球。 13 搓成线形，作为虫虫的

尾部。
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3 搓成胖水滴形。

6 把身子和头粘在一起。4 搓 1 条红棕色细线形泥。 5 分成 2 段绕在水滴上，作为
身子。

1 2团 1 个红棕色大泥球。 团 1 个黄色大泥球。
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10 11把脸粘上。 再搓 2 个小的黑泥球。

7 团 1 个白色泥球。 8 压成饼。 9 用工具在一侧切个小口，并
向两边分一下作为脸。

15 照上图团深棕色、白色
泥球各 2 个，大红色小
泥球 1 个。13 把眼睛粘上。 14 团 4 个米粒大小的白泥

球，作为眼珠。

12 搓成圆柱形，作为眼睛。

18 团 2 个 同 样 大 小 的
橙色泥球。16 除红色球外其他几个都

搓成长水滴形。 17 把白水滴粘在胳膊的位置，
棕色水滴粘在腿的位置，
红色球粘在嘴巴的位置。 
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21 把翅膀粘上就完成了。

1 团 1 大 1 小共 2 个草绿色
泥球和 1 个米色小泥球。 2 大球搓成长水滴形作为身

子，米色球压扁。 3 把米色球粘在圆球的前面，
头就做好了。

20 压扁，作为翅膀。19 分别搓成水滴形。
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4 用工具在身子上割出 4 道
深沟。 5 团 1 个白色小泥球。 6 搓成细线形。

7 围着米色圆饼粘一圈。 8 团 1 个大白泥球和 1 个深绿
色泥球。 9 分别搓成长水滴形。

10 压扁。 11 照上图的样子摞起来粘
在虫虫的背部，按身子
上的割痕位置再割一次。

12 团 2 白 2 黑共 4 个泥球
作为眼睛。

13 将眼睛组合好粘在头部。 14 再团 2 个黑色小球作为
鼻子。 15 把鼻子粘上就完成了。
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团 1 个大红色泥球。

压扁。

1

4

搓成胖水滴形。

粘在眼睛的位置。

2

5

团 2 个蓝色小泥球。

团 2 个米粒大的黑色泥球。

3

6
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搓成胖水滴形，作为蚂蚁
的身子。

搓成长水滴形，作为蚂蚁
的触角。

16

13

团 4 个黑色泥球。

将触角粘在头上。

17

14

搓成细线形。

团 1 个大的红色泥球。

18

15

粘在眼睛上压扁，作为眼珠。7 团 1 个小红泥球。8 压成饼。9

用刀形工具在圆饼中间
切 1 刀。10 切成 2 个半圆饼，作为

上眼睑。11 将上眼睑半包着眼珠粘
上，再团 2 个黑色泥球。12
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团 2 个米粒大小的白色
泥球，作为汗珠。25 搓成水滴形。26 把汗珠粘在眼皮的后面

就完成了。27

压扁后一根根缠在胖水
滴上。

搓成水滴形分别粘在腿
的位置。

19

22

把身子粘在头部的后面。

用浅棕色泥和黄色泥混
合起来搓成球，作为蚂蚁
的食物。

20

23

团 4 个黑色泥球。

再搓 1 个黑色水滴形泥
作为胳膊，用它把食物
连接在蚂蚁背上。

21

24
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1 团 1 个黑色泥球作为身子。 2 搓成胖水滴形，再团 8 个小
的黑泥球。 3 把小泥球分别搓成细线形，

作为蜘蛛的脚。

4 在中间折一下分别粘在身子
的两侧。 5 团 2 个大的白色泥球和 2 个

豆粒大的黑泥球。 6 做成眼睛，粘在头部就完
成了。
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将其中 2 个小水滴压扁。 在扁水滴上随意划出痕迹。
在大水滴上割 3 道深沟。2按上图的样子搓 1 大 2 小共

3 个长水滴形泥。1 3

团 1 个深蓝色泥球。5 搓成胖水滴形，作为蝈蝈
的头。6照上图的样子粘起来身子就

完成了。4
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用工具割出嘴巴。7 用白色和黑色泥做 2 只眼睛
粘在头部。8 再团 1 个深蓝色泥球。9

用手搓成上图的样子。10

搓成水滴形，作为前腿。17 把前腿粘上，再团 2 个
大点儿的深蓝色泥球。18

搓成长水滴形，当作蝈蝈
的后腿。14 把腿折弯粘在身子两侧。15

团 2 个小的深蓝色泥球，
当作前腿。16

再用手捏出尖角，做成
上图的样子当作背部。11 把背部粘上。12

团 2 个深蓝色泥球。13
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搓成一头粗一头细的线
形，作为触角。

侧面是这样的。19 21把触角粘在脑袋的后面
就完成了。20

8 将长水滴的细头粘在头部和
身子相连的位置。 9 团 4 个深棕色小泥球。 10

11

搓成长水滴形。

分别粘在身子的两侧，
注意细头向外。 12 13团白色、大红色泥球各 2

个，作为眼睛。
把眼睛组合好粘在头的
前面就完成了。
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1 用红棕色泥团成上图大小的
4 个泥球。

4 把最大的扁泥粘在身子的前
面当作头。2 将最大的搓成圆柱形，其他

的压扁。 3 用工具在圆柱上面割 2 刀，
作为身子。

5 最小的扁泥粘在头部的前面
作为嘴巴，另一个粘在背部。 6 团 2 个深棕色泥球。 7 搓成长水滴形。



18

2

1

将粉红色泥球压成圆饼，作
为帽子。

按照上图的数量、颜色、大
小团好泥球。

5 把身子和头粘在一起。3 将粉红色泥饼盖在肉色泥
球上。

6 搓 2 大 2 小共 4 个粉红色胖
水滴形泥。

4 大红色泥球搓成胖水滴形，
作为身子。

7 压成扁水滴形，作为翅膀。 8 将翅膀和斑点都粘好，再
用中性笔画出眼睛和嘴巴就
完成了。
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20

按上图的数量、颜色、大小
团好泥球。1 2 号球搓成胖水滴形，作为

身子。2 在 3、4 号球的中间压 1 个
圆坑作为耳朵。3

把耳朵粘在头上。4 将 1 号球搓成胖水滴形，作
为头。5 把身子和头粘在一起。6

1
2

3
4

5
7 8 9

10

6
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5、6 号球搓成长水滴形，7、
8 号球搓成胖水滴形，作为
四肢。

7 将长水滴分别粘在腿的位
置，胖水滴分别粘在胳膊的
位置。

8 最后的 1 个小球搓成一头尖
的线形，当作尾巴。9

团 2 个白色泥球和 2 个
米粒大小的黑泥球，做
成眼睛。

把尾巴拧个圈粘在背后。 1110 把眼睛粘上，再团 1 个
米粒大小的黑泥球作为
鼻尖。

12

压扁后用工具在圆头的
一端割个小口做成心形。16

背面是这样的。13 搓 1 个大红色的胖水滴
形泥。

压成扁水滴形。

把心形粘在前胸的位置
就完成了。

14 15

17
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团 1 大 1 小共 2 个白色泥球。

都搓成水滴形。

1

4

都搓成胖水滴形。

压成扁水滴形。

2

5

团白色和粉红色泥球各 2 个。

分别将 1 白 1 粉共 2 个扁水
滴粘在一起，作为耳朵。

3

6
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用工具的扁头在耳朵的圆头
分别压 1 个坑。7 把耳朵粘在略小点的白色

水滴上。8 团 1 个大点的粉红色泥球。9

把眼睛粘上。用工具的尖头挑出鼻孔。 1513

再把头粘在身子上。

团黑色、白色小泥球各
2 个，当作眼睛。

16

14

按上图的比例搓 5 个白
色泥球。17

搓成圆柱形。10 压扁，当作鼻子。11 将鼻子粘上。12

除了最小的那个，其他
4 个都搓成长圆柱形，
当作四肢。 

18
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放在手指肚上。

捻开后是这样的。

将薄片随意粘在小牛的
身上就完成了。

24

26

28

将圆饼分别粘在四肢的
前端，作为牛蹄子。

用大拇指将小泥球捻成
薄片。

将每个小泥球都捻成
这样的薄片。

22

25

27

团 10 个左右米粒大小的
黑泥球。23

压成圆饼。21将四肢粘在身子两侧。19 团4个黄豆大的黑色泥球。20
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小的搓成胖水滴形当作身子。

压扁。

2

4

团 1 大 1 小共 2 个黄色泥球。

把白色饼分别粘在黄色饼的
中间，当作耳朵。

1

5团黄色和白色泥球各 2 个。3
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把耳朵粘上。6 搓成圆柱形。

压成很薄的圆饼，作为嘴巴。

8

11

团 2 个白色泥球。7

团4个黄豆大小的黑泥球。10 把圆饼粘在嘴巴的位置。9

用 4 根线拼成“王”字
粘在额头上。12 团白色和黑色泥球各 2

个，当作眼睛。13都搓成线形。 14

把眼睛粘上。15 团 6 个 米 粒 大 小 的 黑
色球。16 搓成短线形，当作胡须。17
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把胡须一根根粘上。18 团 1 个大红色小泥球 ,
当作鼻头。

把鼻头粘上，头部就完
成了。19 20

两个胖水滴形泥分别粘
在后腿的位置。

两个长水滴形泥分别粘
在胳膊的位置抱住石头
就完成了。

25

28

用工具在上面割出脚趾。26

普通水滴形泥粘在屁股
上当作尾巴。27

把头跟身子粘在一起。22 团5个同大的黄色泥球。23

搓 2 个 胖 水 滴 形、2 个
长水滴形和 1 个普通水
滴形泥。

将黑、白两色泥混在一
起团 3 个大小不同的泥
球，作为石头。

24

21



28

团 1 个白色泥球。

都搓成长水滴形。

1

4

搓成胖水滴形。

压扁。

2

5

团粉红色、白色泥球各 2 个。

把粉红色泥分别粘在白色泥
上，耳朵就做好了。

3

6



29

把耳朵粘在头上。7 团 2 个白色泥球。8 搓成胖水滴形。9

压扁。10 粘在胡子的位置。11 团大红色、粉红色小泥
球各 1 个。12

粘在眼睛的位置。

粉红色泥搓成胖水滴形。

16

13

团 1 个大的白色泥球。

将水滴的尖头相对粘在
嘴巴的位置。

17

14

搓成胖水滴形，当作小
兔的身子。

团 2 个米粒大小的黑色
泥球。

18

15



30

都搓成长水滴形，分别
是胡萝卜和萝卜缨。24

把胡萝卜和萝卜缨粘起来。25 再把胡萝卜粘在小白兔
的胸前就完成了。26

把头和身子粘在一起。

长水滴分别粘在腿的位
置，胖水滴分别粘在胳
膊的位置。

19

22

按上图的比例团 5 个白
色泥球。20 大的搓成长水滴形，小

的搓成胖水滴形。

团 2 个大红色大泥球和
4 个绿色小泥球。

21

23



31

把 4 个小球搓成胖水滴形，
再把橘色水滴压扁。

团 2 个大红色泥球。

2

5按上图的样子做成耳朵。

搓成长水滴形。

3

6

团 1 个黄色泥搓成胖水滴形，
再团橘色和黄色小球各 2 个。

把耳朵粘在头上。

压扁，作为龙的角。

1

4

7 用工具在龙角的圆头上各割
1 个小口。8



32

把角粘在耳朵的内侧。9

分别粘在两腮的位置，
再团2个大红色小泥球。15 搓成长水滴形。16

压扁后粘在眼睛的位置，
再团 2 个米粒大小的白
色泥球。

团 2 个米粒大小的黑色
泥球。

12

10

将小白泥粘在眼睛上。

搓成圆柱形，当作眼睛。

13

11

团 2 个橘色小泥球。14

将嘴巴粘上，再用牙签
的粗头在上面扎出圆洞。19

分别粘在两腮外侧，当
作胡须。17

团 1 个大红色小泥球，
当作嘴巴。18 团1个大大的黄色泥球。20



33

搓成圆柱形。24 压扁。25 粘在前胸的位置。26

搓成长水滴形，当作身子。21 把身子弯一下和头粘在
一起。22 团 1 个橘色泥球。23

用工具在上面压 4 道痕，
再团 2 大 2 小共 4 个黄
泥球。

27 都搓成胖水滴形。28

都搓成胖水滴形。

大水滴当作腿，小水滴
当作胳膊，分别粘在身
子上。

31

29

团8~9个大红色小泥球。30 依次粘在尾巴上面就完
成了。32



34

团 2 个黑色小泥球，当作小
蛇的眼睛。

团 4 个米粒大小的白色泥
球，当作眼白。

在每只眼睛上粘2个小白泥。

3

6 7

团 2 个同大的绿色泥球。

搓成圆柱形。

1

4将其中 1 个搓成一头粗一头
细的线形。

压扁后粘在圆泥球上。

2

5



35

团 1 个大红色小泥球，当作
鼻子。8 把鼻子粘上。 在鼻子的下方用工具横

着挑出嘴巴。9 10

团 1 大 1 小共 2 个棕色
泥球。11

团若干个豆粒大的黄色
小泥球，当作斑点。

把头扎在牙签上，使头
部和身子相连。 1817 把黄泥球随意粘在身体

上就完成了。19

压成扁饼。12 小的摞在大的上面，作
为帽子。13

将长线泥按上图的样子
盘起来。

在上面插进 1 根牙签。把帽子戴在头上，头部
就做好了。 15 1614



36

黄色球压成扁饼。

搓成胖水滴形。

3

6

按上图所示数量、大小、颜
色团 7 个橘黄色泥球和 1 个
黄色泥球。

将黄泥饼粘在圆柱的一端。

1

4

将 1 号、8 号球搓成圆柱形。

团 2 个棕色小泥球。

2

5

1

7

2

6

4 5

3

8



37

压成扁水滴形。  7 用工具的圆头在扁水滴的圆
头各压 1 个小坑，作为耳朵。8 将耳朵粘在头上。9

团白色、黑色小泥球各
2 个，作为眼睛。10

把头插在牙签的一头，
使头跟脖子连在一起。15

将眼睛组合起来，略压
扁些粘上。11

在中间插进一根牙签，
两端露头，作为脖子。

将 2 号球搓成圆柱形。

用工具横着挑出 2 个鼻
孔，头部就做好了。

1413

12

将 4、5、6、7 号泥球分
别搓成圆柱形，当作腿。18再团1个大的橘色泥球，

当作身子。16 将脖子下端的牙签再插
在身子上，使身子跟脖子
连起来。

17



38

将棕色水滴的圆头粘在
尾巴的位置。24

将马鬃粘在脖子后面就
完成了。28 

用剪刀在一侧剪成上图
所示的样子。27压扁。将 9 号泥球搓成长圆柱

形，用来做马鬃。 2625

11、12、13、14 号球粘在
腿下面作蹄子。23

按上图比例、数量、颜色
团好棕色泥球。 20	 9 号球搓成圆柱形，10 号

球搓成水滴形。21

9

10

将腿插在身子的下面。22

在每个圆柱形泥上插进
一根牙签。19

11

13 14

12



39

团 1 个白色泥球。

压成饼。

1

4

搓成胖水滴形用来做羊头。

用工具在每个圆饼的周边
割 5 个小口。

2

5

团1大1小共2个黄色泥球。

把小饼摞在大饼的上面，
作为帽子。

3

6



40

把帽子粘在白水滴的尖端。7 团 2 个同大的粉红色泥球。8 搓成一头尖的线形。9

将细的一头向内卷起来，
当作羊角。10 这样就有了 2 只羊角。11

将白泥球稍微压扁一点
儿，粘在眼睛的位置。

再分别把黑泥球粘上。

将羊角分别粘在头部两
侧，注意粗头朝后。

14 15

12

团 1 个比米粒大点儿的
大红色泥球。

团白色、黑色小泥球各
2 个，作为眼睛。

16

13

搓成细线形。17 弯曲一点儿粘在嘴巴的
位置。18



41

按上图的比例、数量团
好白色泥球。 19

1

2 3
4

5

6

把大圆柱粘在头的后面，
就有了身子。24

再将腿粘在身子下面。 将 2 号球粘在屁股上作
为尾巴，就完成了。25 26

团 4 个同大的粉红色
泥球。21

压成饼。22

除 2 号球之外，其他几
个都搓成圆柱形。

分别粘在 4 个同大的圆
柱下面做成腿和脚。

20

23



42

将 4、5、6、7 号球都压成饼。

团2个同大的棕红色大泥球。

4

1

像上图的样子组合成 2 只
耳朵。

1 号球搓成胖水滴形。

5

2 参照 2 号球的比例再团出
上图中其他泥球。

将耳朵粘在 2 号泥球上。

3

6

2
3

4 5
6 7

21



43

将 3 号球搓成胖水滴形。7 压成饼。8 用刀具在圆头中间割 1 刀，
使其成心形。9

将心形粘在头的前部作
为小猴的脸。10 团黑色、白色小泥球各

2 个，作为眼睛。11

再把小黑泥球压扁一些
粘上去。13 把鼻子粘上。

把 2 个白球压扁一些，
分别粘在眼睛的位置。

团 1 个黄豆大小的泥球，
当作鼻子。 15

12

14

用工具在嘴巴的位置，
横着割个小口，头就做
好了。

16 将头和身子粘在一起。17 团 5 个同大的棕色泥球。18

1

5
4

32



44

分 别 搓 成 上 图 所 示 的
样子。19

1 2
3

4 5

1 是尾巴，2、3 是胳膊，
4、5 是腿，分别粘在相
应的位置。

20

将手、脚分别粘在胳膊
和腿上就完成了。25

搓成胖水滴形。22 压成扁水滴。23 用刀形工具在每个扁水
滴上压出 4 道痕，当作
手和脚。

团 4 个小白泥球。

24

21



45

团 1 个黄色大泥球。

压成饼。

1

4

搓成胖水滴形。2 团 1 个略小些的粉红色泥球。

用剪刀在周边剪出小齿。 一圈都剪好后是这样的。

3

5 6



46

团3个小点儿的粉红色泥球。8 搓成水滴形。9

压成扁水滴形。10 把 3 个都剪好，当作翅膀
和尾巴。

用剪刀在每个扁水滴的
尖头剪 3、4 刀。 1211

按上图的比例和数量团
出橘红色泥球。14 都搓成水滴形。2 个粘在身体两侧作为

翅膀，另一个粘在尾巴
的位置。

1513

将 1 号水滴压扁。16

1

2
3

4

5

6

7

8

3

4
6

5

1

2
7

8

将粉红色锯齿饼盖在胖水滴
的尖头上。7

然后粘在头顶。18用工具在水滴的一侧压
出几道痕，作为鸡冠。17



47

先把 2 个白色球压扁一
些分别粘在眼睛的位置。22

团 2 个黄豆大小的白色
泥球。20 再团 2 个米粒大的黑色

泥球作为眼睛。21

将爪子粘在肚皮下面就
完成了。

再将黑眼珠粘在上面。

25

23 剩下的水滴每 3 个一组，
将尖头粘在一起作为小
鸡的爪子。

24

取 2 号水滴形泥粘在嘴
巴的位置。19



48

团 2 个同大的橘黄色泥球。1 其中一个搓成胖水滴后，将
细头整理成圆的，当作头。

团2个同大的橘黄色小泥球。身子和头都做好后是这样的。

2

54

另一个搓成正常的胖水滴
形，当作身子。

搓成胖水滴形。

3

6



49

压扁，当作狗狗的胡须。7 将水滴的尖头对在一起粘在
胡须的位置。8 团 1 个浅粉色小泥球。9

团 2 个天蓝色泥球。

放在手指上捻一下。  捻好后就成一张不规则
形状的薄饼。

16

13 14

搓成水滴形。17 压扁，当作耳朵。

粘在脸的一侧，作为狗狗
的花纹。

18

15

用刀形工具在中间割1刀，
粘在胡须下作牙齿。11 团 1 个黄色小泥球。       12搓成胖水滴形。10



50

用牙签在胡须上随意扎
几个小眼儿。28 将之前搓好的大水滴当

作身子，粘在头的后面。29

团 2 个米粒大的黑泥球。先将 2 个白色球压成饼，
粘在眼睛的位置。 2422

团 1 个黄豆大的大红色
泥球。

粘在眼睛上当作眼珠。

再将天蓝色泥球压扁一
些，分别粘在白泥上。

2625

23

粘在胡须的中间，当作
鼻子。27

再取一块黄色泥用手指
捻成饼作花纹。30

将耳朵粘在头上。19 团 2 个白色小泥球。 再团2个天蓝色小泥球，
当作眼睛。20 21



51

搓成胖水滴形。将花纹粘在屁股上。 3331 团4个同大的橘黄色泥球。32

搓成水滴形，当作尾巴。37 将尾巴粘在屁股上就完
成了。38

用工具分别在上面割出
几道痕，当作爪子。34 团1个天蓝色的小泥球。将爪子粘在身体的一侧。 3635



52

团 2 个同大的白色大泥球。

压成扁水滴。

团 1 个浅粉红色小泥球。

1

4

7

参照白球比例再团白色、粉
红色小泥球各 2 个。

按上图的样子粘起来做成
耳朵。

搓成圆柱形。

2

5

8

搓成胖水滴形。

将耳朵粘在其中一个圆球
上，当作头。

3

6



53

略压扁些粘在头前面当作
鼻子。9

略压扁一些。19 大的粘在胸前，4 个小的
分别粘在四肢的顶端就
完成了。

20

除了最小的 1 个，其他 4
个都搓成胖水滴形。

将另一个大白球搓成胖
水滴形，作为身子。

16

13

2 个大水滴当作腿，2 个
小水滴当作胳膊，最小
的粘在屁股上当作尾巴。

将头和身子粘在一起。

17

14

团 1 大 4 小共 5 个浅粉红
色小泥球。

参照上图，团 5 个白色
泥球。

18

15

用工具在鼻子上竖着割
2 刀，这就是鼻孔。10 团 2 个小黑泥球，作为

眼睛。11

将眼睛粘上。12



54



55

团 2 个同大的深灰色泥球，
上下摞起来粘住。1

再团 2 个小点的深灰色泥球
和 2 个小白泥球。2 把深灰色球压扁。

团 2 大 3 小共 5 个深灰色泥
球，当作四肢和尾巴。

3

6

把白球也压扁后粘在灰泥饼
正中间，当作耳朵。

留 1 个小球不变当作尾巴，
其他 4 个都搓成长水滴形。

4

7把耳朵分别粘在头的两侧。

小水滴分别粘在胳膊的位置，
大水滴分别粘在腿的位置。
不变的小球粘在尾巴的位置。

5

8 团 3 个米粒大的黑泥球，2
个用来做眼睛；1 个搓成圆
柱形，当作鼻子。

9 分别将眼睛和鼻子粘上，
就完成了。10



56

团 1 个大白泥球。

略微压扁些。

1

4

搓成上图的样子。

把灰色饼分别粘在白色饼上，
作为耳朵。

2

5

再搓 2 个小圆球和 2 个更小
的灰色球，当作耳朵。

把耳朵粘在头的两边。

3

6



57

团 1 个黄豆大的灰色泥球。7 粘在鼻子的位置。8 团 1 个米粒大小的大红色
泥球。9

搓成两头尖的线形。10 向上弯成圆弧，粘在嘴
巴的位置。11 团 4 个同大的白色球。12

压 扁 一 些 粘 在 脚 丫 的
位置。

搓成长水滴形。

16

13

用中性笔给北极熊画上
笑眯眯的眼睛就完成了。

分别粘在胳膊和腿的
位置。

17

14 团 2 个灰色小泥球。15



58

团1大2小共3个浅蓝色泥球。

用刀形工具在每个耳朵上压
出 3 道压痕。

1

4

小泥球搓成胖水滴形。

把耳朵粘在头的两侧。

2

5

压成扁水滴形，当作耳朵。

团 1 个浅蓝色泥球。

3

6



59

搓成一头粗一头细的长线
形，当作鼻子。7 把鼻子弄出 2 道弯，粘在头

部最前面。8 再团 1 个跟头同大的浅蓝色
泥球。9

搓成胖水滴形当作小象
的身子。10 把身子和头粘在一起。11 再团同色的 5 个泥球，

数量、大小同上图。12

压扁一点儿，分别粘在
手和脚的位置上。

最小的圆球粘在尾巴的
位置，其他 4 个都搓成
长水滴形。

16

13

团 2 个米粒大小的黑泥
球，当作眼睛。

小水滴作为胳膊，大点
的作为腿，分别粘在相
应的位置上。

17

14

把眼睛粘上就完成了。

团 4 个黑色小泥球，作
为手和脚。

18

15



60

团 1 个粉红色泥球和 1 个小
点的浅米色泥球。

团 2 个粉红色泥球。

1

4

把它们粘在一起。

搓成胖水滴形。

2

5

按上图的样子，用工具在米
色球上相互垂直割 2 刀。

压成扁水滴形。

3

6



61

用工具在扁水滴的圆头上面
分别压个小坑。7 用手指在圆头的一端向中间

捏一下。
压好后就是这样的。 98

尖尖的耳朵就做成了。10 把耳朵粘在头部。11 团 2 白 2 黑共 4 个泥球
当作眼睛。12

压成饼。16 从中间切成两半，作为
狗狗的眼皮。

再将黑色小球粘在上面，
略压扁一些。

将白色球压扁粘在眼睛
的位置。

17

1413

把眼皮粘在眼睛的上方。

团 1 个粉红色小球。

18

15



62

团 1 个比头略小的粉红
色泥球。19 搓成胖水滴形，当作狗

狗的身子。20

搓 1 个粉红色泥球，当
作尾巴。25 粘在屁股的上方就完

成了。
看一下正面是这样的。26 27

团 4 个粉红色小泥球。22 搓成胖水滴形。23

把身子粘在头的后面。

粘在腿的位置。

21

24
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团 1 黑 1 白共 2 个泥球，白
球略大些。

团 2 白 2 黑共 4 个泥球，白
球略大些。

1

4

将白球搓成圆柱形，黑球压
扁一些。

都搓成水滴形。

2

5

将两块泥粘在一起，当作斑
马的头。

压成扁水滴形。

3

6
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把黑泥饼分别粘在白泥上，
当作耳朵。7 把耳朵粘在头上。8 团黑色、白色泥球各 2 个，

当作眼睛。9

再把白泥球也压扁，粘
在黑眼睛上。

把黑泥球压扁些粘在眼
睛的位置。 1110 团 1 个大白泥球。12

搓成圆柱形，当作脖子 。13

团 1 个大的白泥球，当
作身子。16 搓成圆柱形。

在圆柱中插进一根牙签，
两端露头。

17

14 用牙签将头和脖子连在
一起。15

再 把 身 子 连 在 脖 子 的
下面。18
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把尾巴粘在马屁股上。28 团 1 个黑色的泥球。

团 1 个小的白泥球。

29

26

搓成长圆柱形。

搓成长水滴形当作尾巴。

30

27

把 4 条腿连在身子上。22

搓成长圆柱形，当作腿。

团 4 个黑色泥球。

20

23

在每条腿上都插进 1 根
牙签，一端露头。

压扁，当作马蹄子。

21

24

把蹄子粘在腿下面。25

团 4 个同大的白泥球。19
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压扁，当作马鬃。 准备剪刀。31 32

把细线一根根随意粘在
马身上就完成了。37

把马鬃粘在脖子后面。34 团 15~16 个黄豆大的黑
色泥球。35

用剪刀在一侧剪成一条
条的，但不要剪断。

每个都搓成细线形。

33

36
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团 1 个大的白泥球。

把耳朵粘上。

压扁，当作熊猫的黑眼眶。

1

4

7

搓成圆柱形，再团 2 个比黄
豆略大的小黑泥球。

再团 2 个黑泥球。

把黑眼眶粘在头上。

2

5

8

把黑泥球压扁，当作耳朵。

搓成圆柱形。

团 2 个小白泥球。

3

6

9
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压扁后分别粘在黑眼眶
的里面。10 团 2 个黄豆大的小黑泥

球，当作眼珠。11 压扁后粘在眼睛的位置。12

其中4个搓成胖水滴形，
当作腿。19 把 4 条腿分别粘在身子

下面。20 把最后 1 个黑泥球粘在
尾巴的位置上就完成了。21

搓成胖水滴形，当作身子。

团 1 个小黑泥球，当作
鼻子。

16

13

把身子粘在头的后面。

把鼻子粘上。

17

14

团 5 个同样大小的黑色
泥球。

团 1 个白色泥球。

18

15
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团2个同样大小的黄色泥球。

黄泥球搓成胖水滴形。

1

4

其中 1 个搓成胖水滴形，另
1 个压扁。

压成扁水滴形。

2

5

团黄色、橘色泥球各 1 个。

用工具在上面压 3 道痕，当
作翅膀。

3

6
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团 1 大 1 小共 2 个橘色小
泥球。13 将头花粘在小鸭的头上。

准备黑色中性笔。 给小鸭子画上笑眯眯的
眼睛就完成了。

用工具的圆头在上面各
压 1 个圆坑，当作头花。 15

16 17

14

在橘色球上割 1 刀。7 把黄水滴、圆饼和橘色球按
照上图的样子粘在一起。8 把翅膀粘上，再团 1 个橘色

小泥球。9

搓成长水滴形。10 压成扁水滴形。11 在扁水滴的圆头割 1 刀，
当作脚。12
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团 2 个大的浅粉色泥球和 3
个小的粉色泥球。

将 3 个水滴形泥压扁。

1

4

将 1 个浅粉色球搓成圆柱
形，其他的都搓成胖水滴形。2 把 2 个浅粉色泥照上图的样

子粘起来。

用工具在扁水滴的圆头各压
出 3 道压痕，分别当作翅膀
和尾巴。

团 2 个米粒大小的棕色泥球。

3

5 6
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把棕色米粒粘在眉毛的位置。8 团 2 个小的黑色泥球。9

搓成细线形。10 弯成笑眯眯的样子粘在
眼睛的位置。11 团 1 个大红色小泥球。12

搓成水滴形。13 粘在鼻子的位置。14 团 3 个粉红色小泥球。15

搓成水滴形。16 将 3 个尖头对在一起粘
在头顶上。

红鹦鹉的羽毛就做好了。17 18

搓成米粒的形状。7
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把脚粘在身子的下面就
完成了。25

搓成胖水滴形。22 压成扁水滴形。23 用工具分别在上面割2刀，
当作脚。24

把前面做好的翅膀和尾
巴分别粘在相应的位置。19 粘好后，侧面是这样的。 团 2 个大棕色泥球。20 21
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团 2 个同大的黑色泥球。1

其中 1 个搓成胖水滴形，另
1 个当作脑袋。

再团 1 个比黑圆球略小的大
红色泥球。

搓成胖水滴形，当作嘴巴。2 3 4

把红水滴的粗头压平一些，
粘在黑圆球上。5 团 2 个白色泥球。6 搓成圆柱形。7
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压扁些，当作眼睛。8 把眼睛粘上。9

把 3 个黄水滴尖头相对
依次粘在头顶上。14 团 1 个白色泥球。15

把黑眼珠粘上。11 团 3 个黄色泥球。

团 2 个小的黑泥球，当
作眼珠。

12

10

搓成水滴形。13

在水滴的尖头插进一根
牙签。19

搓成长水滴形。16

压成扁水滴形。17 粘在黑水滴上。18
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把头部插在牙签上跟身
子连起来。20 团2个同大的橘色泥球。21 搓成胖水滴形，当作脚。22

把脚粘在身子下方。23 看一下，粘好脚后正面
是这样的。

搓成水滴形。

24

26

2 个小的分别粘在身子
两侧当翅膀，另一个粘
在尾巴的位置就完成了。

30用剪刀在其中 2 个扁水滴
的尖端剪 4~5 刀，另 1 个
在圆头处剪 7~8 刀。

团 1 大 2 小共 3 个黑泥
球，用来作翅膀和尾巴。

压成扁水滴形。

29

25

27 准备好剪刀。28
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团 4 个不同大小的大红色
泥球。

把其中的 3 个按上图的样子
粘在一起组成身体。

1

4

按上图的样子制作形状。2 将纺缍形和胖水滴压扁。

准备刀形工具。 用工具在小的扁水滴上压出
3 道痕迹，当作翅膀。

3

5 6

1 2

3 4

4

1
32
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把翅膀粘上。7 团 2 个大红色小泥球。8 搓成长圆柱形，当作腿。9

把腿粘上。10 团 2 大 2 小共 4 个黄色
泥球。11 分别搓成长水滴形，其

中一个稍大些。12

把 2 个大水滴粘在嘴巴
的位置，2 个小的粘在
脚上。

13 团 1 黑 1 白共 2 个小泥
球，当作眼睛。14 把眼睛组合好粘上就完

成了。15
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团 1 个大的浅灰色泥球和 1
大 1 小共 2 个白色泥球。

将胖水滴压扁，当作身子。
准备 1 根牙签。1 3灰球搓成胖水滴形，小白球

搓成线形。

用牙签在灰色泥上挑出毛刺。

2

4 将表面挑满毛刺。5 团 1 大 1 小共 2 个灰色泥球。6
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团 2 大 2 小共 4 个白色
泥球。12

团 1 大 1 小共 2 个小泥
球，当作眼睛。

大白球搓成线形，小泥球
搓成米粒，当作腿和脚。

把做好的腿和脚粘在身
子的下面。 1513 14

把眼睛组合起来粘上就
完成了。16

将大灰泥球分成 3 个水滴当
作尾巴。小灰泥球搓成水
滴形。

8 再团 1 个小的黄色泥球。9

将黄色球搓成水滴形。
将最大的灰色水滴挑满
毛刺。

10 按上图的样子把这些泥
粘起来。11

将线形白泥压扁后同样用牙
签挑满毛刺。7
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团 1 大 1 小共 2 个黄色泥球。

把身子和头粘起来。

1

4

大球搓成胖水滴形。

团1大1小共2个大红色泥球。

2

5

压扁，尖头整理得稍歪点儿，
当作身子。

分别搓成纺锤形。

3

6
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大的在上面，小的在下面，
粘在嘴巴的位置。7 白泥球压成圆饼。团 1 个黄豆大的白泥球和

1 个米粒大的黑泥球。 98

将它们组合起来再压一
下，粘在眼睛的位置。10 团 1 个蓝色泥球。 11 搓成胖水滴形。12

团 2 个同大的橘色球。

略微压扁一些。

16

13

搓成水滴形。

用工具在上面割 2 刀，
当作翅膀。

17

14

压成扁水滴形。

把翅膀粘上。   

18

15
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同样用工具在每个上面
割 2 刀，当作脚。

都搓成长纺锤形，当作
尾巴。

19

22

把脚粘上。

把尾巴按上图的样子粘
上就完成了。

20

23

团3个同大的绿色泥球。21
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团 1 大 1 小共 2 个白色泥球。

用工具在圆饼的一侧割出
5~6 个小口。

1

4

大球搓成长水滴形，细头向
上弯起。

像上图一样粘在一起，身子
就做好了。

2

5

都压扁一些。

团 1 大 1 小共 2 个大红色泥
球，用来做嘴巴。

3

6
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搓成细线形，当作眉毛。

团 1 个豆粒大的黑色小
泥球。

16

13

把眉毛粘上。

压扁些粘在眼珠上。

17

14

团 1 个白色泥球。

再团 1 个比豆粒还小的
黑色小泥球。

18

15

把嘴巴粘上。10 团 1 个白色小泥球。11 粘在眼睛的位置。12

都搓成长水滴形。7 把大水滴压扁。8 按照上图的样子粘在一起，
嘴巴就做好了。9
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搓成胖水滴形。

把翅膀粘上。

19

22

压扁一些。

团 3 个白色小泥球。

20

23

在圆头割出 3 道小口，
当作翅膀。

搓成水滴形。

21

24

压扁一些。

把 3 个水滴的尖端依次粘
在尾巴的位置。

28

25

粘在脚的位置就完成了。

团 2 个大红色泥球。

29

26 搓成圆柱形。27
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按上图的比例团大、中、小
3 个白色泥球。

最大的搓成胖水滴形，最小
的搓成长圆柱形，并弯成弧。1 2 团 1 个橘红色泥球。3
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再把胖的一端压平些粘在白
圆球上。

用手指把尖头捏扁。 65搓成胖水滴形。4

团 2 白、2 黑共 4 个泥球当
作眼睛。7

用工具在翅膀上横着割
几刀，就有了羽毛的效果。14 这样就全部做好了。15

搓成水滴形。11 压成扁水滴形。12

粘在翅膀的位置。

按上图的样子把加工过
的泥球组合起来，再团
1 个小白球。

13

10

把眼睛组合起来，稍压扁一
些再粘上。

粘好后头部就做好了。8 9
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